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Ко Дню семьи, любви и верности  
в Год семьи посвящается… 
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День семьи, любви и верности отмечают ежегодно  

8 июля. Дата выбрана не случайно — ранее в этот день 
почитали святых Петра и Февронию Муромских, которые  
и вдохновили людей на создание семейного праздника. 

 
 

В 1990-е годы почитание этих святых возобновили в городе 
Муроме Владимирской области.  

2008 год стал Годом семьи. Именно тогда жители Мурома 
выступили с инициативой сделать локальное торжество 
общегосударственным.  

26 марта 2008 года был учрежден Всероссийский день 
супружеской любви и семейного счастья в рамках заседания 
комитета Совета Федерации по социальной политике. 

28 июня 2022 года Владимир Владимирович Путин подписал 
указ о присвоении празднику статуса официального. Цель этого 
мероприятия – сохранить традиции семейных ценностей  
и духовно-нравственного воспитания детей и молодежи. 

2024 год Указом Президента Российской Федерации объявлен 
Годом семьи.  

Проведение Всероссийской недели правовой помощи  
по вопросам защиты интересов семьи во всех субъектах 
Российской Федерации приурочено ко дню памяти святых Петра  
и Февронии Муромских, символизирующего семью, верность  
и любовь.  
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ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ БЕСПЛАТНОЙ 
ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ  
В САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Согласно ст. 48 Конституции Российской Федерации  
каждому гарантируется право на получение  

квалифицированной юридической помощи.  
В случаях, предусмотренных законом,  

юридическая помощь оказывается бесплатно.  
 

Категории граждан, которым оказывается бесплатная 

юридическая помощь: 

●  Инвалиды I, II и III группы; 

●  Малоимущие граждане; 

 
Рисунок «Сила семьи, сила любви» 

Удовенко Юлия Сергеевна, 5 лет 



 

 

 

 

● Дети-инвалиды, дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 

родителей, лица из числа детей-сирот и детей, оставшихся  

без попечения родителей, лица, потерявшие в период обучения обоих 

родителей или единственного родителя, а также их законные 

представители; 

● Родители (усыновители), имеющие трёх и более детей, до достижения 

старшим ребенком возраста 18 лет или возраста 23 лет при условии его 

обучения в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, по очной форме обучения; 

● Родитель (усыновитель), воспитывающий несовершеннолетнего 

ребенка в неполной семье; 

● Граждане пожилого возраста и инвалиды, проживающие  

в организациях социального обслуживания, предоставляющих 

социальные услуги в стационарной форме;  

● Граждане, признанные судом недееспособными, а также их законные 

представители, если они обращаются за оказанием бесплатной 

юридической помощи по вопросам, связанным с обеспечением  

и защитой прав и законных интересов таких граждан; 

●  Граждане, имеющие право на бесплатную юридическую помощь  

в соответствии с Законом Российской Федерации «О психиатрической 

помощи и гарантиях прав граждан при её оказании»; 

● Иные категории граждан, которым предоставлено право на получение  

бесплатной юридической помощи в рамках государственной системы 

бесплатной юридической помощи в соответствии Федеральным 

законом от 21.11.2011 № 324 и с Законом Саратовской области № 63.    

 

Бесплатная юридическая помощь оказывается в виде: 
 

-  правовое консультирование в устной и письменной форме;  

- составление заявлений, жалоб, ходатайств и других документов 

правового характера;  

- представление интересов гражданина в судах государственных и 

муниципальных органах, организациях. 
 

Перечень категорий и случаев установлены  

Федеральным законом № 324 и Законом Саратовской области № 63.  
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Резепов Тимур, 6 лет 



 

 

 

 

Бесплатную юридическую помощь оказывают в рамках 
государственной и негосударственной систем: 

 

- Адвокаты, включённые в список, участвующих в деятельности 
государственной системы бесплатной юридической помощи (оказание 
всех видов бесплатной юридической помощи, предусмотренных 
законодательством); 

- Нотариусы Саратовской области (консультирование по вопросам 
совершения нотариальных действий, удостоверение доверенности 
на представление адвокатами, являющимися участниками 
государственной системы бесплатной юридической помощи, интересов 
граждан в судах, государственных и муниципальных органах, 
организациях); 

- Территориальные органы федеральных органов исполнительной 
власти в Саратовской области и подведомственные им учреждения, 
исполнительные органы Саратовской области и подведомственные им 
учреждения, органы управления государственных внебюджетных 
фондов (оказание бесплат ной юридической помощи в виде  
правового консультирования в устной и письменной форме по 
вопросам, относящимся к их компетенции); 

- Юридические клиники (оказание бесплат ной юридической 
помощи в виде правового консультирования в устной и письменной 
форме, составление заявлений, жалоб, ходатайств и других 
документов правового характера по установленным 
соответствующей юридической клиникой вопросам и категориям 
граждан);   

- Негосударственный центр бесплатной юридической помощи 
гражданам и некоммерческим организациям СРОФ ПГИ «Общество и 
право» (оказание бесплатной юридической помощи в виде правового 
консультирования в устной и письменной форме, составление 
заявлений, жалоб, ходатайств и других документов правового 
характера  
по установленным соответствующим негосударственным центром 
вопросам и категориям граждан).  

 

Основные законодательные акты регулирующие порядок и правила 
предоставления бесплатной юридической помощи: 

●  Федеральным законом от 21.11.2011 № 324-ФЗ «О бесплатной 
юридической помощи в Российской Федерации»; 
●  Законом Саратовской области от 23.04.2012 г. № 63-ЗСО «Об оказании 
бесплатной юридической помощи в Саратовской области»; 
●  Постановлением Правительства Саратовской области от 21.02.2013 № 82
-П «Вопросы оказания бесплатной юридической помощи в Саратовской 
области».  

П
о

р
я

д
о

к
 о

к
а

за
н

и
я

 б
е

сп
л

а
тн

о
й

 ю
р

и
д

и
ч

е
ск

о
й

 п
о

м
о

щ
и

 в
 С

а
р

а
то

в
ск

о
й

 о
б

л
а

ст
и 

11 



 

 

ПРАВО ГРАЖДАН НА ОБРАЩЕНИЯ:  
ПОРЯДОК И СРОКИ РАССМОТРЕНИЯ ОБРАЩЕНИЙ 

В соответствии со ст. 33 Конституции РФ граждане Российской 
Федерации имеют право обращаться лично, а также направлять 

индивидуальные и коллективные обращения в государственные 
органы и органы местного самоуправления.  

 

Обращения граждан могут быть в устной, письменной форме,  
а также в форме электронного документа с использованием 

Единого портала госуслуг  
(при наличии возможности)   

 
 

Гражданин в своем письменном обращении в обязательном 
порядке указывает:  
● наименование государственного органа или органа местного 
самоуправления,  
в которые направляет письменное обращение, либо фамилию, имя, 
отчество соответствующего должностного лица, либо должность 
соответствующего лица; 
●  свою фамилию, имя, отчество (последнее - при наличии); 
● почтовый адрес, по которому должны быть направлены ответ, 
уведомление  
о переадресации обращения; 
●  излагает суть предложения, заявления или жалобы; 
●  ставит личную подпись и дату. 

 

В случае необходимости в подтверждение своих доводов гражданин 
прилагает к письменному обращению документы и материалы либо их 
копии. 

 

Направление и регистрация письменного обращения:   
● гражданин направляет письменное обращение непосредственно в тот 
государственный орган, орган местного самоуправления или тому 
должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных 
в обращении вопросов; 
● письменное обращение подлежит обязательной регистрации в течение 3 
дней с момента поступления в государственный орган, орган местного 
самоуправления или должностному лицу. 

 
12 

Обращение, поступившее в государственный орган, орган местного 
самоуправления или должностному лицу в форме электронного документа, 
подлежит рассмотрению в порядке, установленном Федеральным законом              
№ 59-ФЗ. В обращении гражданин в обязательном порядке указывает свои 
фамилию, имя, отчество (последнее - при наличии), адрес электронной 
почты, либо использует адрес (уникальный идентификатор) личного 
кабинета на Едином портале или в иной информационной системе 
государственного органа или органа местного самоуправления, 
обеспечивающей идентификацию и (или) аутентификацию гражданина, по 
которым должны быть направлены ответ, уведомление о переадресации 
обращения. Гражданин вправе приложить к такому обращению 
необходимые материалы в электронной форме. Обращения, поданные с 
использованием Единого портала, регистрируются автоматически в момент 
их подачи. Письменное обращение, содержащее вопросы, решение которых 
не входит в компетенцию данных государственного органа, органа местного 
самоуправления или должностного лица, направляется в течение 7 дней со 
дня регистрации в соответствующий орган или соответствующему 
должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных 
в обращении вопросов, с уведомлением гражданина, направившего 
обращение, о переадресации обращения, за исключением случая, 
указанного в ч. 4 ст. 1 Федерального закона № 59-ФЗ. 

 

Запрещается направлять жалобу на рассмотрение  
в государственный орган, орган местного самоуправления  
или должностному лицу, решение или действие 
(бездействие) которых обжалуется. 

 

Письменное обращение рассматривается в течение 30 дней со дня его 
регистрации. Обращение, поступившее высшему должностному лицу 
субъекта РФ (руководителю высшего исполнительного органа 
государственной власти субъекта РФ) и содержащее информацию о фактах 
возможных нарушений законодательства РФ в сфере миграции, 
рассматривается в течение 20 дней со дня его регистрации.  

В отдельных случаях срок рассмотрения обращения может быть продлён 
не более чем на 30 дней с уведомлением об этом обратившегося лица (ч. 1 
ст. 9, ст. 12 Закона № 59-ФЗ). 

Нарушение установленного законодательством Российской Федерации 
порядка рассмотрения обращений граждан, объединений граждан, в том 
числе юридических лиц, должностными лицами государственных органов, 
органов местного самоуправления, государственных и муниципальных 
учреждений и иных организаций, на которые возложено осуществление 
публично значимых функций, влечёт наложение административного штрафа 
в размере от пяти тысяч до десяти тысяч рублей (ст. 5.59 КоАП РФ). 



 

 

 

 
Обращение, поступившее в государственный орган, орган местного 

самоуправления или должностному лицу в форме электронного документа, 
подлежит рассмотрению в порядке, установленном Федеральным законом              
№ 59-ФЗ. В обращении гражданин в обязательном порядке указывает свои 
фамилию, имя, отчество (последнее - при наличии), адрес электронной 
почты, либо использует адрес (уникальный идентификатор) личного 
кабинета на Едином портале или в иной информационной системе 
государственного органа или органа местного самоуправления, 
обеспечивающей идентификацию и (или) аутентификацию гражданина, по 
которым должны быть направлены ответ, уведомление о переадресации 
обращения. Гражданин вправе приложить к такому обращению 
необходимые материалы в электронной форме. Обращения, поданные с 
использованием Единого портала, регистрируются автоматически в момент 
их подачи. Письменное обращение, содержащее вопросы, решение которых 
не входит в компетенцию данных государственного органа, органа местного 
самоуправления или должностного лица, направляется в течение 7 дней со 
дня регистрации в соответствующий орган или соответствующему 
должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных 
в обращении вопросов, с уведомлением гражданина, направившего 
обращение, о переадресации обращения, за исключением случая, 
указанного в ч. 4 ст. 1 Федерального закона № 59-ФЗ. 

 

Запрещается направлять жалобу на рассмотрение  
в государственный орган, орган местного самоуправления  
или должностному лицу, решение или действие 
(бездействие) которых обжалуется. 

 

Письменное обращение рассматривается в течение 30 дней со дня его 
регистрации. Обращение, поступившее высшему должностному лицу 
субъекта РФ (руководителю высшего исполнительного органа 
государственной власти субъекта РФ) и содержащее информацию о фактах 
возможных нарушений законодательства РФ в сфере миграции, 
рассматривается в течение 20 дней со дня его регистрации.  

В отдельных случаях срок рассмотрения обращения может быть продлён 
не более чем на 30 дней с уведомлением об этом обратившегося лица (ч. 1 
ст. 9, ст. 12 Закона № 59-ФЗ). 

Нарушение установленного законодательством Российской Федерации 
порядка рассмотрения обращений граждан, объединений граждан, в том 
числе юридических лиц, должностными лицами государственных органов, 
органов местного самоуправления, государственных и муниципальных 
учреждений и иных организаций, на которые возложено осуществление 
публично значимых функций, влечёт наложение административного штрафа 
в размере от пяти тысяч до десяти тысяч рублей (ст. 5.59 КоАП РФ). 
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Важно!  



 

 

ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ  
И МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ  

 

Согласно ст. 7 и 41 Конституции РФ, охрана здоровья,  
оказание медицинской помощи являются неотъемлемыми 

правами граждан и охраняются государством.  
 

Закрепление права на охрану здоровья за каждым означает,  

что государство обеспечивает гражданам охрану здоровья независимо  

от пола, расы, национальности, языка, социального происхождения, 

должностного положения, места жительства, отношения к религии, 

убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также 

других обстоятельств (ч. 2 ст. 19 Конституции РФ).  

14 

Рисунок  «Дружная семья» 
Ярковой Кирилл Юрьевич, 11 лет 



 

 

 

 

Гражданам РФ, находящимся за её пределами, гарантируется право  
на охрану здоровья в соответствии с международными договорами РФ 

 

Согласно ст. 29 Федерального закона от 21 ноября 2011 года № 
323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» государственную систему здравоохранения 
составляют: 

 

1) федеральные органы исполнительной власти в сфере охраны 

здоровья и их территориальные органы; 

2) исполнительные органы государственной власти субъектов 

Российской Федерации в сфере охраны здоровья, органы управления в 

сфере охраны здоровья иных федеральных органов исполнительной 

власти (за исключением федеральных органов исполнительной власти, 

указанных выше);  

3) подведомственные федеральным органам исполнительной власти, 

государственным академиям наук и исполнительным органам 

государственной власти субъектов Российской Федерации медицинские 

организации и фармацевтические организации, организации 

здравоохранения по обеспечению надзора в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, судебно-экспертные 

учреждения, иные организации и их обособленные подразделения, 

осуществляющие деятельность в сфере охраны здоровья. 

Муниципальную систему здравоохранения составляют: 
1) органы местного самоуправления муниципальных районов  

и городских округов, осуществляющие полномочия в сфере охраны 
здоровья; 

2) подведомственные органам местного самоуправления 
медицинские организации и фармацевтические организации. 

 

Частную систему здравоохранения составляют создаваемые 
юридическими и физическими лицами медицинские организации, 
фармацевтические организации и иные организации, осуществляющие 
деятельность в сфере охраны здоровья. 

 

В государственной и муниципальной системах здравоохранения 
гражданам предоставляется медицинская помощь бесплатно.  
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Гарантированный объем бесплатной медицинской помощи 

гражданам России обеспечивается в соответствии с Программой 

государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи. 
 

Программой бесплатно предоставляются: 
● первичная медико-санитарная помощь, в том числе первичная 

доврачебная, первичная врачебная и первичная специализированная; 

● скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская 

помощь; 

● специализированная, в том числе высокотехнологичная, медицинская 

помощь;  

● паллиативная медицинская помощь в медицинских организациях. 

Рисунок «Небесное благословение» 
Павлова Екатерина Игоревна 



 

 

 

  

Первичная медико-санитарная помощь является основой системы 

оказания медицинской помощи и включает в себя мероприятия по 

профилактике, диагностике, лечению заболеваний и состояний, 

медицинской реабилитации, наблюдению за течением беременности, 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. Первичная медико-санитарная помощь 

оказывается бесплатно в амбулаторных условиях и в условиях дневного 

стационара, в плановой и неотложной форме. 

Скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская 

помощь оказывается гражданам в экстренной или неотложной форме 

вне медицинской организации, а также в амбулаторных и 

стационарных условиях при заболеваниях, несчастных случаях, травмах, 

отравлениях и других состояниях, требующих срочного медицинского 

вмешательства. 

Специализированная медицинская помощь оказывается бесплатно 

в стационарных условиях и в условиях дневного стационара врачами-

специалистами и включает в себя профилактику, диагностику и лечение 

заболеваний и состояний (в том числе в период беременности, родов и 

послеродовой период), требующих использования специальных 

методов и сложных медицинских технологий, а также медицинскую 

реабилитацию. 

Высокотехнологичная медицинская помощь, являющаяся частью 

специализированной медицинской помощи, включает в себя 

применение новых сложных и (или) уникальных методов лечения, а 

также ресурсоемких методов лечения с научно доказанной 

эффективностью,  

в том числе клеточных технологий, роботизированной техники, 

информационных технологий и методов генной инженерии, 

разработанных на основе достижений медицинской науки и смежных 

отраслей науки и техники. Высокотехнологичная медицинская помощь, 

являющаяся частью специализированной медицинской помощи, 

оказывается медицинскими организациями в соответствии с перечнем 

видов высокотехнологичной медицинской помощи, который содержит  

в том числе методы лечения и источники финансового обеспечения 

высокотехнологичной медицинской помощи.   
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ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ   

При первом обращении беременной проводится сбор анамнеза и 
жалоб, осмотр, назначаются диагностические исследования.  

Врач-акушер-гинеколог медицинской организации, обеспечивающий 
наблюдение за течением беременности при оказании первичной 
специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных 
условиях (далее - лечащий врач), осуществляет постановку беременной на 
учет и в день обращения или не позднее 14 дней после первого обращения 
беременной при сроке беременности от четвертой до седьмой недели и не 
позднее 7 дней при сроке беременности более седьмой недели и 
оформляет индивидуальную медицинскую карту беременной и 
родильницы и обменную карту беременной, роженицы и родильницы.  

При осложненном течении беременности число осмотров врачом 
акушером-гинекологом и другими врачами-специалистами, объем 
лабораторных исследований определяется с учетом состояния здоровья 
беременной женщины и плода.  

 
Рисунок   

Толкунова Ульяна Алексеевна, 12 лет 



 

 

 

 
За весь период наблюдения за течением беременности во время 
нормальной беременности приемы (осмотры, консультации) 
беременных проводятся следующими медицинскими 
работниками:   
● врачом-акушером-гинекологом – не менее пяти раз;  

● врачом-терапевтом (врачом-педиатром у несовершеннолетних) - не 

менее двух раз (первый осмотр не позднее 14 рабочих дней после 

первого обращения);  

● врачом-стоматологом - не менее двух раз (первый осмотр не позднее 

14 рабочих дней после первого обращения);  

● врачом-офтальмологом - не менее одного раза (не позднее 14 

рабочих дней после первого обращения);  

● медицинским психологом (психологом) - не менее двух раз;  

● другими врачами-специалистами - по медицинским показаниям 

после выявления сопутствующих заболеваний (состояний) - не позднее 

14 рабочих дней после выявления сопутствующих заболеваний 

(состояний).  

Все данные опроса, обследования, результаты клинико-
лабораторных исследований, заключения других специалистов, советы 
и назначения, а также индивидуальный план наблюдения за течением 
беременности заносятся в «Индивидуальную медицинскую карту 
беременной и родильницы» при каждом посещении с указанием 
диагнозов и даты последующей явки на прием и подтверждаются 
подписью врача.  

Патронаж на дому беременных, не явившихся в назначенный срок 
производится акушеркой по назначению врача. В наиболее сложных 
случаях патронаж на дому проводится врачом-акушером-гинекологом.  

Беременные с акушерской патологией по показаниям 
госпитализируются в отделение патологии беременных родильного 
дома (отделения), а также в сроке до 36-37 недель беременности - в 
отделение больницы по профилю заболевания. Беременные с тяжелой 
акушерской и/или экстрагенитальной патологией могут быть 
госпитализированы в специализированный родильный дом или 
перинатальный центр.  

Перинатальный центр является лечебно-профилактическим 
учреждением, оказывающим амбулаторную и стационарную помощь 

беременным женщинам, роженицам, родильницам и новорожденным 
детям в соответствии с Программой государственных гарантий оказания 
гражданам Российской Федерации бесплатной медицинской помощи.  
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Перинатальный центр осуществляет следующие функции: 

 

●  оказание медицинской помощи беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным, а также женщинам с 
гинекологическими заболеваниями, в том числе с применением 
телемедицинских технологий;  
● организация оказания высокотехнологичной медицинской помощи; 
осуществление дистанционного наблюдения за состоянием 
беременных, рожениц, родильниц и новорожденных, нуждающихся в 
медицинской помощи в экстренной и неотложной форме, обеспечение 
своевременного оказания им специализированной медицинской 
помощи при выявлении осложнений;  
● осуществление планового мониторинга маршрутизации беременных, 
рожениц и родильниц в организации родовспоможения (акушерские 
стационары) соответствующего уровня (группы);  
● осуществление взаимодействия с иными медицинскими 
организациями; организация и проведение консилиумов врачей 
(перинатальных консилиумов врачей) с целью определения тактики 
ведения беременности и родов у роженицы с осложненным течением 
беременности, в том числе при выявлении у плода хромосомных 
аномалий, генетической патологии и пороков развития плода, а также 
при наличии у беременной тяжелых соматических заболеваний;  
●  оказание консультативной помощи, в том числе путем проведения 
консультаций с применением телемедицинских технологий, при 
возникновении критических или других ситуаций, требующих получения 
консультации медицинских работников Центра, при оказании 
медицинской помощи по профилям "акушерство и гинекология", 
"анестезиология и реаниматология", "неонатология";  
● организация оказания медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме беременным, роженицам, родильницам, 
новорожденным, а также женщинам с гинекологическими 
заболеваниями, в том числе вне медицинской организации, включая 

осуществление медицинской эвакуации;  

● сбор и систематизация данных о результатах выхаживания 
новорожденных с различной патологией;  
● проведение экспертизы временной нетрудоспособности в связи с 
беременностью и родами, гинекологическими заболеваниями;  

●  осуществляет оперативное слежение за состоянием беременных 

женщин, рожениц, родильниц и новорожденных детей, нуждающихся 

в интенсивной помощи, обеспечивает своевременное оказание им 

специализированной медицинской помощи при выявлении 

осложнений; 20 



 

 

 

 

● осуществляет плановый мониторинг и контроль маршрутизации 

беременных женщин, рожениц и родильниц в рамках трехуровневой 

системы в акушерстве; 

● осуществляет взаимодействие между медицинскими организациями; 

● организует и проводит консилиумы врачей для определения тактики 

ведения беременности и родов у женщин с осложненным течением 

беременности, в том числе при выявлении хромосомных нарушений, 

генетической патологии и пороков развития у плода, а также при 

наличии экстрагенитальных заболеваний; 

● оказывает дистанционные виды консультативной помощи на основе 

использования современных информационных технологий при 

возникновении критических или других ситуаций, требующих 

разрешения в акушерстве, гинекологии, анестезиологии-реаниматологии, 

неонатологии, организует экстренную и неотложную медицинскую 

помощь женщинам и детям, в том числе вне медицинской организации, 

включая медицинскую эвакуацию; 

● оказывает анестезиолого-реанимационную помощь; 

● оказывает хирургическую помощь новорожденным;  

● апробирует и внедряет в деятельность медицинских организаций 

современные медицинские технологии профилактики, диагностики и 

лечения, направленные на снижение материнских, перинатальных 

потерь и инвалидности с детства, сохранение и восстановление 

репродуктивного здоровья женщин; 

● проведение анестезиологических, реанимационных мероприятий; 

оказание медицинской помощи новорожденным с хирургической 

патологией; внедрение в деятельность медицинских организаций новых 

эффективных методов профилактики, диагностики и лечения, 

направленных на снижение материнской и перинатальной смертности и 

инвалидности с детства, сохранение и восстановление репродуктивного 

здоровья женского населения;  

● проведение симуляционных тренингов по оказанию медицинской 
помощи в экстренной и неотложной формах беременным, роженицам, 
родильницам, женщинам с гинекологическим заболеваниями и 
симуляционных тренингов по стабилизации и реанимации 
новорожденных для медицинских работников организаций 
родовспоможения (акушерских стационаров) первой и второй группы 
(уровня), а также иные  функции.  
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 ПОРЯДОК ПРИЗНАНИЯ СЕМЬИ  
ИЛИ ОДИНОКО ПРОЖИВАЮЩЕГО 
ГРАЖДАНИНА МАЛОИМУЩИМИ   

 

Заявителем   на    предоставление  государственной услуги в части 
выдачи справки о признании малоимущим является один из членов 
семьи (одиноко проживающий гражданин), проживающий на 
территории Саратовской области, среднедушевой доход которой 
(которого) ниже величины прожиточного минимума на душу 
населения, установленной в Саратовской области на дату обращения. 

 
 

 
В  соответствии  с  п.  3  ст.  4  Федерального  закона «О 

прожиточном минимуме в Российской Федерации» величину 
прожиточного минимума в расчете на душу населения и по 
основным социально - демографическим группам населения 
области устанавливается постановлением Правительства 
Саратовской области. 

  

Рисунок «Семья -  главное в жизни!» 
Титова Алеся Артемовна, 11 лет 



 

 

 

 Документы необходимые для получения государственной 

услуги в части выдачи справки о признании малоимущим: 

- паспорт или иной документ, удостоверяющий личность; 
- заявление  о выдаче справки о признании семьи 

малоимущей (о признании одиноко проживающего гражданина 
малоимущим) в соответствии с приложением № 5 к 
Административному регламенту; 

- сведения  к  заявлению  в    соответствии    с   приложением 
№  5а к Административному регламенту; 

- иные документы, предусмотренные приложением № 3  к 
Административному  регламенту в зависимости от жизненной  

ситуации.  
 

Административный регламент предоставления министерством труда и социальной 
защиты Саратовской области государственной услуги «Выдача справки о признании 
семьи или одиноко проживающего гражданина малоимущими» утвержден приказом 

министерства труда и социальной защиты области от 08.09.2023 № 929  
 

Заявление о    выдаче   справки о   признании   семьи  или одиноко 
проживающего гражданина малоимущими подается в учреждение 
социальной поддержки населения по месту жительства (месту 
пребывания) гражданина непосредственно либо через 
многофункциональный центр предоставления государственных и 
муниципальных услуг, в т. ч.  через  единый портал государственных и 
муниципальных услуг. 

       Расчет среднедушевого дохода семьи и дохода одиноко 
проживающего гражданина производится исходя из суммы доходов 
членов семьи или одиноко проживающего гражданина за три 
последних календарных месяца, предшествующих одному 
календарному месяцу перед месяцем подачи заявления о выдаче 
справки о признании семьи или одиноко проживающего гражданина 
малоимущими. 

       При     расчете   среднедушевого     дохода     семьи    и    дохода 
одиноко проживающего гражданина учитывается сумма доходов 
каждого члена семьи или одиноко проживающего гражданина, 
полученных в денежной форме.   

Максимальный срок предоставления государственной услуги 
составляет 30 календарных дней со дня регистрации заявления о 
предоставлении услуги и  необходимых документов  в учреждении 
социальной поддержки населения по месту жительства (месту 
пребывания) гражданина. 

       Справка о признании семьи или  одиноко проживающего 
гражданина малоимущими выдается  в день обращения заявителя за ее 
получением. 
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ПОРЯДОК ПОЛУЧЕНИЯ ПЕНСИИ  
ПО СЛУЧАЮ ПОТЕРИ КОРМИЛЬЦА    

Право на страховую пенсию по случаю потери кормильца  имеют 
нетрудоспособные члены семьи умершего гражданина, 

состоявшие на его иждивении. 
  

Члены семьи умершего кормильца признаются состоявшими на его 

иждивении, если они находились на его полном содержании или 

получали от него помощь, которая была для них постоянным и основным 

источником средств к существованию.  

Нахождение нетрудоспособных членов семьи на иждивении 

подтверждается данными лицевого счета в системе обязательного 

пенсионного страхования, сведениями, содержащимися в 

Государственной информационной системе «Единая централизованная 

цифровая платформа в социальной сфере» (ГИС ЕЦП), документами о 

доходах всех членов семьи и другими документами, предусмотренными 

российским законодательством. 

 Рисунок 
Линиченко Елизавета Владиславовна, 14 лет 



 

 

 

 Иждивение детей до 18 лет, в том числе усыновленных, 

предполагается и не требует доказательств. 

В некоторых случаях получать пенсию могут и не состоявшие  

на иждивении умершего члена семьи (родители, супруг), которые 

утратили источник средств к существованию. 

Условие назначения страховой пенсии по случаю потери кормильца 

– наличие у умершего кормильца страхового стажа (не менее одного 

дня). 

Под потерей кормильца понимается его смерть или безвестное 

отсутствие, что должно быть подтверждено соответствующими 

документами. 
 

Членами семьи признаются супруг, родители и дети, а также 
другие родственники. 

 

Усыновители имеют право на пенсию наравне с родителями,  

а усыновленные дети – наравне с родными детьми. 

Отчим и мачеха имеют право наравне с отцом и матерью при 

условии, что они воспитывали и содержали умершего пасынка или 

падчерицу не менее пяти лет. 

Несовершеннолетние дети, имеющие право на пенсию по случаю 

потери кормильца, сохраняют это право при их усыновлении. 

Пасынок и падчерица имеют право на пенсию наравне с родными 

детьми, если они находились на воспитании и содержании умершего 

отчима или умершей мачехи.  

Братья, сестры и внуки умершего кормильца имеют право на 

пенсию при условии, что они не имеют трудоспособных родителей. 

Круг нетрудоспособных лиц, имеющих право  на государственную 

пенсию по случаю потери кормильца, различается в зависимости от 

того, к какой категории принадлежит кормилец.  

Социальная пенсия по случаю потери кормильца назначается  

в случае, если у умершего кормильца не было страхового стажа,  

и устанавливается постоянно проживающим на территории 

Российской Федерации: 

- детям в возрасте до 18 лет, потерявшим одного или обоих 

родителей, и детям умершей одинокой матери; 

- детям старше 18 лет обучающимся очно в образовательной 

организации и потерявшим одного или обоих родителей, а также детям 

умершей одинокой матери. В этом случае пенсия выплачивается до 

окончания обучения, но не дольше чем до достижения ими 23 лет. 
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 Срок назначения  

С 01.01.2024 детям, не достигшим 18-летнего возраста, страховая 

пенсия по случаю потери и социальная пенсия по случаю потери 

кормильца назначается без истребования заявления со дня смерти 

кормильца. 

Страховая пенсия по случаю потери кормильца назначается со дня 

смерти кормильца, если обращение за указанной пенсией  

последовало не позднее чем через 12 месяцев со дня его смерти, а 

при превышении этого срока – на 12 месяцев раньше того дня, когда 

последовало обращение за указанной пенсией. 

Пенсия по случаю потери кормильца (государственная и 

социальная)  назначается с первого числа месяца, в котором 

гражданин обратился за ней, но не ранее чем со дня возникновения 

права на нее.  
 

Способы подачи заявления: 

● Через личный кабинет на портале госуслуг; 

● В клиентскую службу СФР; 

● Через МФЦ. 
 

Перечень документов, необходимых для установления пенсии  

по случаю потери кормильца: 

● Заявление о назначении пенсии; 

● О смерти кормильца; 

● О страховом стаже кормильца; 

● Подтверждающие родственные отношения с умершим кормильцем. 
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● Обычай поцелуя новобрачных в конце церемонии бракосочетания пришел  
к нам из Древнего Рима. Тогда свадьба рассматривалась как контракт,  
а поцелуй служил своеобразной печатью, скрепляющей договор.  

● Традиция носить обручальные кольца на безымянном пальце пришла к нам 

от древних египтян, у которых ее переняли греки и римляне. Уже 
средневековые авторы предложили объяснение такому обычаю: через 
безымянный палец проходит «vena amoris» - вена любви, идущая прямо  
к сердцу.  

Интересные факты о браке и семье  



 

 

ПОСОБИЕ ПО БЕРЕМЕННОСТИ И РОДАМ    

Для неработающих женщин 

Получатели: 

● Беременная или родившая женщина, уволенная с работы; 
● Уволенная с работы женщина, усыновившая ребенка до трех месяцев; 
  

Выплата предоставляется в том случае, если центр занятости 
признал женщину безработной в течение года со дня  
ее увольнения. Само увольнение при этом должно быть 
в связи с ликвидацией предприятия либо прекращением 
деятельности в качестве индивидуального предпринимателя, 
полномочий нотариуса, статуса адвоката, а также в связи с 
прекращением деятельности иными физическими лицами, 
чья профессиональная деятельность подлежит государственной 
регистрации и (или) лицензированию. 

 
● Женщина, обучающаяся по очной форме обучения.  
 

С 1 сентября 2025 года пособие по беременности и родам 
студенткам предоставляется территориальными органами 
СФР. Выплата предоставляется в том случае, если женщина 
обучается по очной форме обучения на платной или 
бесплатной основе в профессиональных образовательных 
организациях, образовательных организациях высшего 
образования, организациях дополнительного 
профессионального образования и научных организациях. 
Назначение и выплата пособия по беременности и родам по 
заявлениям, поданным студентками до 1 сентября 2025 года, 
осуществляется соответствующими образовательными 
организациями.  
 

 

Заявление необходимо подать в течение 6 месяцев со дня 
окончания отпуска по беременности и родам. 
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Важно!  

Важно!  



 

 

 

 
 

Для работающих женщин 
 

Получатели: 
● Работающие женщины, находящиеся в отпуске по беременности  
и родам. 
● Работающие женщины, усыновившие ребенка (детей) в возрасте  
до трех месяцев. 
 

Пособие оформляется через работодателя. 
 

Как оформить: 
Заявление можно подать в электронном виде посредством 

федеральной государственной информационной системы «Единый 
портал государственных и муниципальных услуг (функций)», лично в 
клиентскую службу Социального фонда России или 
многофункциональный центр предоставления государственных и 
муниципальных услуг.  
 

Пособие предоставляется за весь период декретного отпуска в 
фиксированном размере. 
Размер пособия: 
● Пособие выплачивается в размере 100% среднего заработка; 
● Женщине, имеющей страховой стаж менее 6 месяцев, пособие 
выплачивается в размере, не превышающем за полный календарный 
месяц МРОТ, установленного федеральным законом, а в районах и 
местностях, в которых в установленном порядке применяются районные 
коэффициенты к заработной плате, в размере, не превышающем МРОТ 
с учетом этих коэффициентов. 

 

 

Продолжительность выплаты пособия: 
Пособие выплачивается застрахованной женщине суммарно за 

период отпуска по беременности и родам продолжительностью 70 (в 
случае многоплодной беременности — 84) календарных дней до родов  
и 70 (в случае осложненных родов — 86, при рождении двух или более  
детей — 110) календарных дней после родов. 

При усыновлении ребенка (детей) в возрасте до трех месяцев 
пособие выплачивается со дня его усыновления и до истечения 70 (в 
случае одновременного усыновления двух и более детей - 110) 
календарных дней со дня рождения ребенка (детей). 
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Важно!  



 

 

«Рождение семьи» 
Евсеев Прохор Андреевич, 10 лет 



 

 

 

  

Особенности расчета пособия по беременности и родам: 
Пособие исчисляется исходя из среднего заработка, рассчитанного  

за два календарных года, предшествующих году наступления отпуска  
по беременности и родам. В случае, если в двух календарных годах, 
непосредственно предшествующих году наступления отпуска  
по беременности и родам, либо в одном из них женщина находилась  
в отпуске по беременности и родам и/или в отпуске по уходу за 
ребенком, соответствующие календарные годы (календарный год) по 
её заявлению могут быть заменены для расчета среднего заработка 
предшествующими календарными годами (календарным годом) при 
условии, что это приведет к увеличению размера пособия.  

 

Необходимые документы 
 

После формирования медицинской организацией электронного 

листка нетрудоспособности по беременности и родам обратиться к 

своему работодателю с заявлением о предоставлении отпуска по 

беременности и родам.  

При необходимости представить по месту работы заявление о 

замене календарных лет (календарного года) в расчетном периоде.  

 

 

Пособие по беременности и родам выплачивается 
территориальным органом Социального фонда России в срок, 
не превышающий 10 рабочих дней со дня представления 
работодателем сведений, необходимых для назначения и 
выплаты пособия.  
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СУПЕРСЕРВИС  
«РОЖДЕНИЕ РЕБЕНКА»   

Рождение ребенка, согласно законодательства России, 

необходимо оформить в течение месяца со дня рождения ребенка. В 

настоящее время это можно сделать с помощью суперсервиса 

«Рождение ребенка»  

на сайте «Госуслуги».  

Суперсервис «Рождение ребенка» позволяет зарегистрировать 

рождение без личного посещения органа ЗАГС и на основании 

сведений об актовой записи, полученных из ЕГР ЗАГС.  

Рисунок «Мы веселая команда» 
Лигай Дарья Юриевна, 11 лет 
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Суперсервис позволяет подать всего одно электронное заявление, 

чтобы получить комплект документов на ребенка: свидетельства о 

рождении и регистрации по месту жительства, СНИЛС, медицинский 

полис, ИНН. Документы приходят в электронном виде в личный 

кабинет каждого из родителей. Регистрация рождения происходит не 

позднее следующего дня после подачи заявления и нужных 

документов. При желании можно получить бумажные версии 

документов в МФЦ. 

Нужно только электронная почта мамы и два личных кабинета — 

жены и мужа (если женщина находится в законном браке).  
 

Чтобы зарегистрировать рождения ребенка через суперсервис 
«Рождение ребенка» на Госуслугах вам необходимо: 

1. Дать согласие сотруднику роддома на оформление 

электронного медицинского свидетельства о рождении. Реквизиты 

электронного медицинского свидетельства о рождении поступят в 

личный кабинет матери на Госуслугах. 

2. После получения электронного медицинского свидетельства о 

рождении в личном кабинете на Госуслугах нужно заполнить 

заявление о регистрации рождения, ответив на первый вопрос 

«электронное» медицинское свидетельство. 

3. Если мать ребенка состоит в браке, заявление направляется  

в личный кабинет отца ребенка для согласования имени ребенка. 

После подтверждения, мать ребенка направляет заявление в орган 

ЗАГС. 

4. Не позднее рабочего дня, следующего за днем поступления в 

орган ЗАГС комплекта документов, сотрудник органа ЗАГС 

регистрирует рождение ребенка. 

5. В личный кабинет матери на Госуслугах поступит уведомление  

о государственной регистрации рождения с реквизитами актовой 

записи о рождении. Сведения о регистрации рождения из ЕГР ЗАГС 

автоматически направляются в Пенсионный фонд России, который 

направляет в личный кабинет матери СНИЛС ребенка. 

6. В течении 7 рабочих дней после получения сообщения  

о государственной регистрации рождения нужно выбрать орган ЗАГС  

и забронировать дату и время для получения свидетельства. 



 

 ЕЖЕМЕСЯЧНОЕ ПОСОБИЕ В СВЯЗИ  
С РОЖДЕНИЕМ И ВОСПИТАНИЕМ 
РЕБЕНКА (ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ)  

Получатели: 

● Беременная женщина, вставшая на учет в медицинской организации 

до 12 недель беременности,  

● Родители (усыновитель, опекун (попечитель) детей в возрасте  

от 0 до 17 лет. 
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Рисунок   
Хрусталева Кира, 12 лет 
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Ежемесячное пособие беременной женщине 

назначается при обращении женщины после 

наступления срока беременности 12 недель и 

выплачивается за период начиная с месяца постановки 

ее на учет в медицинской организации, но не ранее 

наступления срока беременности 6 недель до месяца 

родов или прерывания беременности (включительно). 
 

 

Для получения пособия беременной женщине необходимо встать  

на учет в медицинское учреждение до 12 недель.  

Каждый совершеннолетний член семьи должен иметь трудовой 

доход в размере не менее 8-ми кратной величины минимального 

размера оплаты труда либо уважительные причины его отсутствия. 

Необходимые условия—низкий доход семьи (меньше прожиточного 

минимума на каждого человека в семье).  

При назначении пособия проводится имущественная оценка 

нуждаемости семьи, т.е. учитывается все имущество (недвижимость, 

транспорт, вклады), которыми владеет семья.   

Если имущество превышает установленные законодательством 

нормы, пособие не назначат. 

 

Для получения пособия необходимо подать заявление в СФР 

посредством федеральной государственной информационной 

системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг 

(функций)», лично в клиентскую службу Социального фонда России 

или многофункциональный центр предоставления государственных 

и муниципальных услуг. 

 
 

Размер пособия беременной женщине зависит от дохода семьи и 
может составлять 50%, 75%, либо 100% величины прожиточного 
минимума трудоспособного населения в Саратовской области в 
зависимости от степени нуждаемости.  

Важно!  



 

 

БРАЧНЫЙ ДОГОВОР: ПОРЯДОК  
И УСЛОВИЯ ЗАКЛЮЧЕНИЯ  

Брачный договор 
Возможность заключения брачного договора в российском 

законодательстве предусмотрена после вступления в силу 1 января 
1995 года части первой Гражданского кодекса Российской Федерации 
(далее - ГК РФ), где в п.1 ст. 256 установлено, что имущество, нажитое 
супругами во время брака, является их совместной собственностью, 
если брачным договором между ними не установлен иной режим 
этого имущества. 

Нормы ГК РФ общего характера о брачном договоре супругов 
получили дальнейшее развитие во вступившем в силу с 01 марта 1996 
года специальном нормативном акте по отношению к ГК РФ – в 
Семейном кодексе (далее – СК РФ) в главе 8 (ст.ст. 40 - 44) - 
«Договорный режим имущества супругов». 

 

Что такое брачный договор 
Брачный договор – это соглашение лиц, вступающих в брак, или 

соглашение супругов, определяющее имущественные права и 
обязанности супругов в браке и (или) в случае его расторжения (ст. 40 
СК РФ). 
 

Для чего нужен брачный договор 
Во-первых, заключив брачный договор, можно защитить свои 

имущественные права.  
Во-вторых, это возможность сохранить хорошие отношения между 

супругами даже после расторжения брака. 

 
Документы, которые потребуются для заключения брачного 

договора 
1. Документ, удостоверяющий личность; 
2. Свидетельство о регистрации брака, если брак зарегистрирован; 
3. Правоустанавливающие документы, если у супругов уже имеется 

в собственности имущество. 
Исходя из содержания брачного договора, могут потребоваться и 

некоторые другие документы, о которых разъяснит нотариус. 
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Кто может заключить брачный договор 
 

Брачный договор могут заключить:  
- супруги уже состоящие в зарегистрированном браке. 
В данном случае брачный договор вступает в силу с момента его 

подписания и удостоверения нотариусом. 
- лица, вступающие в брак; 
В этом случае брачный договор вступает в силу со дня 

государственной регистрации заключения брака. Если брак не будет 
заключён, договор аннулируется. 

Поскольку брак в России могут заключить только мужчина и 
женщина (п. 1 ст. 12 СК РФ), постольку и брачный договор могут 
заключить указанные лица. Брачный договор могут заключить лица, 
достигшие брачного возраста, т.е. 18 лет (п. 1 ст. 12, п. 1 ст. 13 СК РФ). 

При наличии уважительных причин органы местного 
самоуправления по месту жительства лиц, желающих вступить в брак, 
вправе по просьбе данных лиц разрешить вступить в брак лицам, 
достигшим возраста шестнадцати лет. 

Порядок и условия, при наличии которых вступление в брак в виде 
исключения с учетом особых обстоятельств может быть разрешено до 
достижения возраста шестнадцати лет, могут быть установлены 
законами субъектов Российской Федерации (ч. 2 ст. 13 СК РФ). 

Не могут стать сторонами брачного договора те граждане, между 
которыми не допускается заключение брака (ст. 14 СК РФ): 

- лица, из которых хотя бы одно уже состоит в зарегистрированном 
браке; 

- близкие родственники - родственники по прямой восходящей и 
нисходящей линиям (родители и дети, дедушки, бабушки и внуки), 
полнородные и не полнородные (имеющие общих отца или мать) 
братья и сестры; 

- усыновители и усыновленные; 
- лица, из которых хотя бы одно признано судом недееспособным 

вследствие психического расстройства. 
Нельзя заключать брачный договор через представителя, так как 

данный договор может быть совершён только лично в силу 
особенностей, присущих отношениям между супругами.  



 

 
О МЕРАХ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ 
МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ  
ПО КОМПЕТЕНЦИИ МИНИСТЕРСТВА ТРУДА  
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОБЛАСТИ  
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Дополнительное единовременное 

пособие при рождении третьего  

и последующего ребенка 

3 287,62 руб. 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства (месту пребывания) 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг; через единый портал 

государственных и муниципальных услуг 

Ежегодные денежные средства многодетным семьям: 

для посещения театров 197,26 руб. 

на приобретение комплекта школьной 

одежды, спортивной одежды и обуви 
5 225,00 руб. 

на детей, посещающих занятия в 

физкультурно-спортивных сооружениях 
1 534,13 руб. 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства (месту пребывания) 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг. 

Ежемесячная компенсация расходов на 

оплату жилого помещения и 

размер определяется 

индивидуально 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства (месту пребывания) 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг.   
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Компенсация части расходов на оплату 

стоимости обучения детей из 

многодетных семей обучающихся в 

профессиональных образовательных 

организациях и организациях высшего 

образования 

50% стоимости обучения 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства (месту пребывания) 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг 

Единовременная выплата на частичное 

возмещение расходов по 

газификации жилого помещения 

до 150 000 руб. 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства непосредственно; через 

многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг 

Субсидия при догазификации жилья до 100 000 руб. 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту нахождения домовладения 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг 

Компенсация стоимости оздоровительной 

путевки в организацию отдыха детей и их 

оздоровления сезонного действия, 

расположенную на территории области и 

включенную в реестр организаций отдыха 

детей и их оздоровления 

50% средней стоимости 

путевки 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства непосредственно; через 

многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг. 
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Первоочередное получение бесплатных путевок в детские 

оздоровительные учреждения детям в возрасте от семи до 

четырнадцати лет 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства (месту пребывания) 

непосредственно; через многофункциональный центр предоставления 

государственных и муниципальных услуг. 

Бесплатный проезд на городском и пригородном (в сельской 

местности на внутрирайонном) транспорте на пригородном 

железнодорожном транспорте, на внутреннем водном транспорте 

пригородного сообщения, а также на скоростных судах (скорость 

движения которых составляет 30 километров в час и более) 

межмуниципального сообщения 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 

За получением бесплатной транспортной карты можно обратиться в 

государственное учреждение социальной поддержки населения по 

месту жительства (месту пребывания) или по месту нахождения 

общеобразовательной организации. 

Единовременная социальная выплата на 
приобретение автотранспорта многодет-
ным семьям 

 
до 1 500 000 руб. 

(требуется удостоверение многодетной семьи) 
многодетным семьям, имеющим семь и более несовершеннолетних 
детей 
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Региональный материнский (семейный) 

капитал 
138 546,27 руб. 

(удостоверение многодетной семьи не требуется) 
документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства непосредственно; через 

многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг. 

Единовременное пособие лицу, 

награжденному орденом «Родительская 

слава» 
 41 563,86 руб. 

(удостоверение многодетной семьи не требуется) 
документы можно подать: в государственное учреждение социальной 

поддержки населения по месту жительства непосредственно 

Интересные факты о браке и семье  

● С работой, детьми, телевидением, Интернетом, хобби, и домом с 

семейными обязанностями – средняя супружеская пара тратит друг на 
друга только четыре минуты в день. 

● Порядок рождения людей может влиять, будет ли брак успешен или 

неудачен. Наиболее успешными браками являются те, где старшая сестра 
или брат выходит замуж или женятся за человека, который является в 
семье младшим братом или сестрой. Два первенца, имеют тенденцию 
быть более агрессивными в браке и создают более высокий уровень 
напряженности в семье. Самые высокие показатели развода, когда 
единственный ребенок в семье женится на другом единственном ребенке в 
другой семье.  



 

 
ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ, 
НАХОДЯЩИХСЯ В ГОСУДАРСТВЕННОЙ  
ИЛИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ, ОТДЕЛЬНЫМ 
КАТЕГОРИЯМ ГРАЖДАН В СОБСТВЕННОСТЬ БЕСПЛАТНО  

Данная мера поддержки начала действовать в июле 2023 года 

на основании внесенных изменений в Закон Саратовской области  

от 30 сентября 2014 года № 122-ЗСО.  

Изменения были внесены в соответствии с Распоряжением 

Президента Российской Федерации от 06.06.2023 №174-рп «О 

дополнительных мерах социальной поддержки военнослужащих, лиц, 

заключивших контракт о пребывании в добровольческом 

формировании, содействующем выполнению задач, возложенных на 

Вооруженные Силы Российской Федерации, лиц, проходящих службу 

в войсках национальной гвардии Российской Федерации, и членов их 

семей». 

Категории граждан, которые имеют право на получение 

земельного участка, определены в распоряжении Президента 

Российской Федерации от 06.06.2023 №174-рп, которое легло в основу 

Закона Саратовской области. Согласно распоряжению и принятому 

закону земельные участки смогут получить только участники 

специальной военной операции. 
 

Участники СВО и члены семьи имеют право на получение 

земельных участков в собственность бесплатно при условии,  

что участник СВО: 

● является либо являлся военнослужащим, либо лицом, заключившим 

контракт о пребывании в добровольческом формировании или 

проходящим (проходившим) службу в войсках национальной гвардии 

Российской Федерации; 

● удостоен звания Героя Российской Федерации или награжден 

орденом Российской Федерации за заслуги, проявленные в ходе 

участия в СВО; 

● является либо являлся ветераном боевых действий; 

● принимал либо принимает участие в СВО; 

● погиб (умер) вследствие увечья (ранения, травмы, контузии) или 

заболевания, полученных в ходе участия в СВО. 
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Членами семьи участника СВО, имеющими право получения 

земельного участка, являются: 

● вдова (вдовец) погибшего военнослужащего, не вступившей (не 

вступившему) в повторный брак, дети погибшего военнослужащего  

в равных долях; 

● родители в случае отсутствия вышеуказанных лиц. 
 

Далее заявление о постановке на учёт в качестве гражданина, 
имеющего право на получение земельного участка и предоставлении 
земельного участка, подаётся в орган местного самоуправления по месту 
жительства. 

При подаче заявления необходимо при себе иметь паспорт  
и документы, подтверждающие право заявителя на получение 
земельного участка. 

В случае если заявление подаёт представитель, необходимо 
представить нотариально заверенную доверенность. 

При направлении участником СВО, членом семьи участника СВО  
или представителем документов в уполномоченный орган почтовым 
отправлением подлинность подписи участника СВО, члена семьи 
участника СВО или представителя на заявлении и верность копий 
прилагаемых к заявлению документов должны быть засвидетельствованы 
нотариусом или должностным лицом, уполномоченным совершать 
нотариальные действия в соответствии с законодательством Российской 
Федерации.  

 

Кроме того, законом установлены предельные (минимальные  

и максимальные) размеры земельных участков, предоставляемых 

отдельным категориям граждан в собственность бесплатно:  
 

- минимальный размер земельного участка - 0,06 га; 
- максимальный размер земельного участка - 0,2 га. 
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МАТЕРИНСКИЙ СЕМЕЙНЫЙ КАПИТАЛ     

Право на получение материнского (семейного) капитала возникает при 
рождении (усыновлении) ребенка (детей), приобретшего 
(приобретших) гражданство Российской Федерации по рождению, у 
следующих лиц, имеющих гражданство Российской Федерации на 
день рождения ребенка, независимо от их места жительства: 
● у женщин, родивших (усыновивших) второго ребенка начиная с 1 января 

2007 года;  

● для женщин, родивших (усыновивших) третьего ребенка или 

последующих детей, начиная с 1 января 2007 года, если ранее они не 

воспользовались правом на дополнительные меры государственной 

поддержки;  

● у женщин, родивших (усыновивших) первого ребенка начиная с 1 января 

2020 года; 

● у мужчин, являющихся единственными усыновителями второго, третьего 

ребенка или последующих детей, ранее не воспользовавшихся правом на 

дополнительные меры государственной поддержки, если решение суда об 

усыновлении вступило в законную силу начиная с 1 января 2007 года;  

● у мужчин, являющихся единственными усыновителями первого ребенка, 

ранее не воспользовавшихся правом на дополнительные меры 

государственной поддержки, если решение суда об усыновлении вступило 

в законную силу начиная с 1 января 2020 года;  

● у мужчин, воспитывающих второго, третьего ребенка или последующих 

детей, рожденных начиная с 1 января 2007 года, и являющихся их отцами 

(усыновителями), в случае смерти женщины, не имевшей гражданства 

Российской Федерации, родившей указанного ребенка, либо объявления 

ее умершей; 

 ● у мужчин, воспитывающих первого ребенка, рожденного начиная с 1 

января 2020 года, и являющихся отцами (усыновителями) указанного 

ребенка, в случае смерти женщины, не имевшей гражданства Российской 

Федерации, родившей указанного ребенка, либо объявления ее умершей;  
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● у ребенка (детей в равных долях) не достигшего совершеннолетия, и 

(или) у совершеннолетнего ребенка (детей в равных долях), обучающегося 

по очной форме обучения в образовательной организации (за 

исключением организации дополнительного образования) до окончания 

такого обучения, но не дольше, чем до достижения им возраста 23 лет, в 

случае прекращения права на дополнительные меры государственной 

поддержки у отца (усыновителя) ребенка или у женщины, являющейся 

единственным родителем (усыновителем) ребенка, в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2006 года № 256-ФЗ «О 

дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих 

детей»; 
 

С 2020 года сертификат на материнский (семейный) 
капитал выдается только в электронной форме. 
Цифровая версия включает те же сведения, которые 
раньше были в бумажном сертификате. 

 

Семьям, в которых ребенок рожден начиная с 15 апреля 2020 года, 
материнский капитал оформляется автоматически по данным реестра 
ЗАГС. Уведомление о выдаче сертификата и сам сертификат на 
материнский капитал поступает в личный кабинет родителя на портале 
Госуслуг. 

 
 

Если ребенок, на которого положен материнский капитал, 
родился до появления проактивного формата выдачи 
сертификатов, то родителям нужно самостоятельно обратиться 
за сертификатом: 
- через личный кабинет на портале Госуслуг (gosuslugi.ru); 
- в любую клиентскую службу СФР независимо от места жительства, 
пребывания или проживания (лично, по почте, через представителя); 
- через МФЦ. 
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«Любовь» 
Длишева М., 10 лет 



 

 

 

 

Распорядиться средствами материнского капитала можно как до, 

так и после исполнения трех лет со дня рождения (усыновления) 

ребенка, давшего право на материнский капитал, по следующим 

направлениям: 

 

До трех лет: 

- Ежемесячная выплата семьям с невысокими доходами. 

- Погашение кредита или первоначального взноса по кредиту 

(займу) на приобретение или строительство жилья. 

- Оплата дошкольного образования. 

- Оплата товаров и услуг для социальной адаптации и интеграции в 

общество детей с инвалидностью. 

 

После трех лет: 

- Покупка или строительство (реконструкция) жилья, компенсация 

расходов на строительство (реконструкцию) жилья. 

- Оплата участия в долевом строительстве. 

- Оплата обучения, содержания и проживания детей в организации, 

имеющей право на оказание образовательных услуг. 

- Формирование накопительной пенсии. 

 

Независимо от возраста ребенка: 

- Получение единовременной выплаты до 10 тыс. руб. из остатка 

материнского капитала. 

 

Средства материнского капитала можно использовать по 
частям. Например, часть средств направить на обучение детей, 
а другую их часть на формирование накопительной пенсии 
матери или отца в случаях, предусмотренным 
законодательством, или отложить распоряжение средствами на 
более поздний период. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ВРЕМЕННОГО 
ТРУДОУСТРОЙСТВА ПОДРОСТКОВ 

Принять участие в программе временного трудоустройства 

несовершеннолетних граждан могут подростки в возрасте от 14 до 18 лет в 

свободное от учебы время. Приоритетным правом при трудоустройстве 

пользуются дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации: дети-

сироты; дети, оставшиеся без попечения родителей; дети-инвалиды; дети, 

проживающие в малоимущих семьях; подростки, состоящие на различных 

видах учета в органах и учреждениях системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; дети, 

проживающие в семьях, попавших в социально опасное положение. 

Постановка на регистрационный учет несовершеннолетних граждан в 

органах службы занятости населения осуществляется в электронной 

форме путем подачи заявления в кадровый центр независимо от места 

жительства или места пребывания о предоставлении меры 

государственной поддержки по организации временного трудоустройства 

совместно с анкетой, содержащей данные о подростке. 

Можно обратиться непосредственно в кадровый центр или подать 

заявление через портал «Работа в России» www.trudvsem.ru с 

использованием подтвержденной учетной записи на портале 

«Госуслуги». 
 

Документы необходимые для трудоустройства: 
- паспорт гражданина РФ или документ, его заменяющий; 
 -индивидуальная программа реабилитации инвалида (для 

подростков, относящихся к категории инвалидов); 
- СНИЛС; 
- ИНН; 
-  справка о состоянии здоровья; 
- № лицевого счета банковской карты открытого на имя подростка. 

 

Если подростку не исполнилось 15 лет, то ему необходимо 
письменное разрешение на трудоустройство одного из 
родителей, при трудоустройстве детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, - письменное согласие 
органа опеки и попечительства или иного законного 
представителя.  
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Оплата труда работников в возрасте до 18 лет, обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, образовательных учреждениях 

начального, среднего профессионального и высшего образования и 

работающих в период каникул и в течение учебного года в свободное от 

учёбы время, производится пропорционально отработанному времени 

или в зависимости от выработки (при выполнении сдельных работ).  

Подростки, работающие по направлению кадровых центров, могут 

получать дополнительно к заработной плате финансовую поддержку из 

средств областного бюджета.  

Для несовершеннолетних граждан устанавливается сокращенная 

продолжительность рабочего времени.  
 

Нормальная продолжительность рабочего времени (40 часов в 

неделю) сокращена:   

● для работников в возрасте до 16 лет – не более 24 часов в неделю;  

●  для работников в возрасте от 16 до 18 лет – не более 35 часов   

в неделю. 
 

Продолжительность ежедневной работы (смены) не может 

превышать: 

- для работников (включая лиц, получающих общее образование или 

среднее профессиональное образование и работающих в период 

каникул) в возрасте от 14 до 15 лет - 4 часа, в возрасте от 15 до 16 лет - 5 

часов, в возрасте от 16 до 18 лет - 7 часов; 

- для лиц, получающих общее образование или среднее 

профессиональное образование и совмещающих в течение учебного года 

получение образования с работой, в возрасте от четырнадцати до 

шестнадцати лет - 2,5 часа, в возрасте от шестнадцати до восемнадцати 

лет - 4 часа. 

С более полной информацией по организации временного 

трудоустройства подростков можно ознакомиться в территориальных 

кадровых центрах Саратовской области и на сайте министерства труда и 

социальной защиты Саратовской области www.social.saratov.gov.ru.  
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ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ СДЕЛОК  
С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ  

Дееспособность несовершеннолетних, ограничение судом 
дееспособности, признание гражданина недееспособным 

Согласно п. 1 ст. 21 Гражданского кодекса Российской Федерации 

(далее – ГК РФ) способность гражданина своими действиями 

приобретать и осуществлять гражданские права, создавать для себя 

гражданские обязанности и исполнять их (гражданская 

дееспособность) возникает в полном объеме с наступлением 

совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего 

возраста. 

Законными представителями детей являются их родители, 

выступающие в защиту их прав и интересов в отношениях с любыми 

физическими и юридическими лицами, в том числе в судах, без 

специальных полномочий (ч. 1 ст. 64 Семейного кодекса Российской 

Федерации (далее – СК РФ)). 

Над детьми, оставшимися без попечения родителей (п. 1 

ст. 121 СК РФ), в целях их содержания, воспитания и образования, а 

также для защиты их прав и интересов устанавливается опека или 

попечительство (ч. 1 ст. 145 СК РФ). 

Опека устанавливается над детьми, не достигшими возраста 

четырнадцати лет. 

Попечительство устанавливается над детьми в возрасте от 

четырнадцати до восемнадцати лет. 

Опекуны являются законными представителями своих подопечных 

и вправе выступать в защиту прав и законных интересов своих 

подопечных в любых отношениях без специального полномочия. 

Попечитель может выступать в качестве законного представителя 

своего подопечного в случаях, предусмотренных федеральным 

законом. Попечители несовершеннолетних граждан оказывают 

подопечным содействие в осуществлении ими своих прав и 

исполнении своих обязанностей, а также охраняют их от 

злоупотреблений со стороны третьих лиц (п. 2,3 ст. 15 Федерального 

закона от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве»). 
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Сделки с недвижимым имуществом, принадлежащим 
несовершеннолетним, гражданам, признанным судом 
ограниченными в дееспособности и недееспособным 

Согласно ч. 2 ст. 54 Федерального закона от 13 июля 2015 года 

№ 218-ФЗ «О государственной регистрации недвижимости» (далее – 

Федеральный закон № 218 - ФЗ) сделки, связанные с распоряжением 

недвижимым имуществом на условиях опеки, а также сделки по 

отчуждению недвижимого имущества, принадлежащего 

несовершеннолетнему гражданину или гражданину, признанному 

ограниченно дееспособным, подлежат нотариальному удостоверению. 

К сделкам, связанным с распоряжением недвижимым имуществом 

на условиях опеки, подлежащим обязательному нотариальному 

удостоверению, относятся сделки, заключаемые в отношении 

недвижимого имущества (долей в праве собственности на недвижимое 

имущество), принадлежащего малолетним гражданам (не достигшим 

возраста четырнадцати лет несовершеннолетним гражданам), 

законными представителями которых являются назначенные органом 

опеки и попечительства граждане (опекуны), совершающие от имени и 

в интересах подопечных все юридически значимые действия, а также 

гражданам, признанным судом недееспособными (п. 1 ст. 2 

Федерального закона от 24 апреля 2008 года № 48-ФЗ «Об опеке и 

попечительстве»), заключаемые их опекунами. 

Кроме того, обязательному нотариальному удостоверению 

подлежат сделки по отчуждению недвижимого имущества, 

принадлежащего несовершеннолетним (с четырнадцати до 

восемнадцати лет), а также гражданам, признанным ограниченно 

дееспособными, в том числе при отчуждении принадлежащих им 

долей в праве общей собственности на недвижимое имущество в 

случае его отчуждения всеми участниками по одной сделке. 

Обязательному нотариальному удостоверению подлежат договоры 

ипотеки недвижимого имущества на условиях опеки, то есть 

заключаемые назначенными органами опеки и попечительства 

опекунами в отношении имущества, принадлежащего малолетним 

гражданам (не достигшим возраста четырнадцати лет 

несовершеннолетним), а также гражданам, признанным судом 

недееспособными. 
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Водопьянов Дмитрий, 10 лет 



 

 

 

 П. 2 ст. 37 ГК РФ закреплено положение, согласно которому опекун 
не вправе без предварительного разрешения органа опеки и 
попечительства совершать, а попечитель давать согласие на 
совершение сделок по отчуждению, в том числе обмену или дарению 
имущества подопечного, сдаче его внаем (в аренду), в безвозмездное 
пользование или залог, сделок, влекущих отказ от принадлежащих 
подопечному прав, раздел его имущества или выдел из него долей, а 
также любых других сделок, влекущих уменьшение имущества 
подопечного. Следовательно, на родителей (усыновителей) в этом 
случае распространяются те же правила по распоряжению 
имуществом ребенка, которые действуют в отношении опекунов.  

Согласно п. 3 ст. 37 ГК РФ опекун, попечитель, их супруги и близкие 
родственники не вправе совершать сделки с подопечным, за 
исключением передачи имущества подопечному в качестве дара или 
в безвозмездное пользование, а также представлять подопечного при 
заключении сделок или ведении судебных дел между подопечным и 
супругом опекуна или попечителя и их близкими родственниками. 
 

Таким образом, первоочередной задачей законных 
представителей несовершеннолетнего (опекунов и 
попечителей), имеющих намерение совершить сделку, 
влекущую уменьшение имущества, является получение в 
обязательном порядке предварительного разрешения 
органа опеки и попечительства на ее совершение в связи с 
особой правовой защитой имущественных прав и интересов 
ребенка со стороны государства, которое имеет своей 
целью увеличение, улучшение и сохранение его имущества. 

Более подробную информацию по вопросу удостоверения сделок с 

участием несовершеннолетних можно получить у любого нотариуса г. 

Саратова и Саратовской области. 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАСТНИКОВ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА   

К участниками образовательных отношений относятся 
обучающиеся, родители (законные представители) 
несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их 
представители, организации, осуществляющие образовательную 
деятельность . 

Права и обязанности всех участников образовательных отношений 
закреплены Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»: 

Обучающиеся имеют право обучаться по индивидуальному 
учебному плану, получать при необходимости социально-
педагогическую и психологическую помощь, бесплатную психолого-
медико-педагогическую коррекцию, при наличии показаний обучаться  
по адаптированной образовательной программе.  

Каждый обучающийся имеет право на уважение человеческого 
достоинства, защиту от всех форм физического и психического 
насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья, свободу 
совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 
убеждений, участие в управлении образовательной организацией. 

Кроме этого, обучающиеся имеют право на бесплатное 
пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 
производственной, научной базой образовательной организации, 
пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами 
культуры и объектами спорта образовательной организации, развитие 
своих творческих способностей и интересов, поощрение за успехи в 
учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-
технической, творческой, экспериментальной и инновационной 
деятельности, вручение медалей «За особые успехи в учении»  
I и II степеней. 

Также обучающиеся имеют право знакомиться  
с правоустанавливающими документами образовательной организации 
и учебной документацией, сочетать периоды обучения и отдыха 
(каникулы). 

 

56 



 

 

 

 При обучении по профессиональным образовательным программам 
обучающиеся имеют право совмещать получение образования с 
работой, участвовать в формировании своего профессионального 
образования, отсрочку от призыва на военную службу, академический 
отпуск, переход с платного обучения на бесплатное. 

Обучающиеся могут в порядке перевода переходить из одной 
образовательной организации в другую (при наличии свободных мест), 
представлять для зачета результаты обучения из других 
образовательных организаций, а также по достижению совершеннолетия 
или после окончания 9 класса выбирать образовательную организацию и 
форму обучения в ней.  

Мерами поддержки обучающихся является обеспечение 
бесплатным питанием один раз в день обучающихся 1-4 классов, 
двухразовым питанием - обучающихся, имеющих статус обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, транспортное обеспечение 
обучающихся, обеспечение местами в интернатах и общежитиях, 
получение стипендий.  

 
Вместе с правами обучающихся, важно знать их обязанности и 

ответственность. 
Обучающиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную 

программу, посещать учебные занятия, осуществлять самостоятельную 
подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими 
работниками в рамках образовательной программы, выполнять 
требования устава, правил внутреннего распорядка, в том числе 
требования к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения  
в образовательной организации, правил проживания в общежитиях  
и интернатах и локальных нормативных актов по вопросам 
организации  
и осуществления образовательной деятельности.  

Также обучающиеся должны заботиться о сохранении и об 
укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному 
и физическому развитию, уважать честь и достоинство других 
обучающихся и работников образовательной организации, не создавать 
препятствий для получения образования другими обучающимися. Не 
использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 
проведения учебных занятий, бережно относиться к имуществу 
образовательной организации, поддерживать в ней чистоту и порядок, 
участвовать в общественно полезном труде, предусмотренном 
образовательной программой. 
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В случае несоблюдения предусмотренных законодательством 

обязанностей к обучающимся могут быть применены меры 
дисциплинарного взыскания (за исключением обучающихся по 
образовательным программам дошкольного, начального общего 
образования, а также к обучающимся  
с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 
развития и различными формами умственной отсталости): замечание, 
выговор (начиная с несовершеннолетних обучающихся по 
образовательным программам основного общего образования) и 
отчисление из образовательной организации (для 
несовершеннолетних обучающихся, достигших возраста 15 лет).  

 

Рисунок «Моя семья» 
Шарафеева Алина Радиковна, 12 лет 



 

 

 

 Родители, как непосредственные участники образовательных 
отношений, имеют право выбирать до завершения получения ребенком 
основного общего образования с учетом мнения ребенка, а также с 
учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 
формы получения образования и формы обучения, образовательные 
организации, язык образования, факультативные и элективные 
учебные предметы, курсы, дисциплины, знакомится с 
правоустанавливающими документами образовательной организации 
и учебно-программной документацией,  
с содержанием образования, используемыми методами обучения  
и воспитания, образовательными технологиями, а также с оценками 
успеваемости своих детей. 

Родители могут принять решение о получении образования 
ребенка вне образовательной организации в форме семейного 
образования. 

Кроме этого, родители (законные представители) несовершеннолетних 
обучающихся имеют право защищать права и законные интересы 
обучающихся, получать информацию о всех видах планируемых 
обследований, присутствовать при обследовании детей психолого-
медико-педагогической комиссией, а также принимать участие в 
управлении образовательной организацией. 

Особое внимание следует обратить на обязанности родителей 
(законных представителей), которые обязаны обеспечить получение 
детьми общего образования, соблюдать правила внутреннего 
распорядка образовательной организации, правила проживания 
обучающихся в интернатах, требования локальных нормативных актов, 
которые устанавливают режим занятий обучающихся, порядок 
регламентации образовательных отношений между образовательной 
организацией и обучающимися и (или) их родителями (законными 
представителями) и оформления возникновения, приостановления и 
прекращения этих отношений. Также родители должны уважать честь и 
достоинство обучающихся и работников образовательной 
организации. 

Таким образом, в образовательном пространстве все участники 
образовательных отношений несут консолидированную 
ответственность за реализацию права обучающихся на получение 
образования, а также создание благоприятной образовательно-
воспитатательной среды, доброжелательных партнерских отношений, 
обстановки уважения и взаимопонимания. 
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ЛЬГОТЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ, ОСТАВШИХСЯ 
БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ,  
ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ    

Дополнительные гарантии по социальной поддержке детей-сирот  

и детей, оставшихся без попечения родителей, определены 

Федеральным законом от 21 декабря 1996 года № 159-ФЗ.   

При прохождении обучения по очной форме дети-сироты 

зачисляются на полное государственное обеспечение до завершения 

обучения. Детям-сиротам выплачиваются государственная социальная 

стипендия и ежегодное пособие на приобретение учебной литературы  

и письменных принадлежностей. 
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Рисунок «Моя дружная семья» 
Борисова Анастасия Александровна, 7 лет 



 

 

 

 Дети-сироты обеспечиваются во время учебы бесплатным 
комплектом одежды, обуви, мягким инвентарем и оборудованием, 
питанием, проживанием. 

На весь период академического отпуска, отпуска по беременности  
и родам или отпуска по уходу за ребенком до достижения им возраста 
трех лет сохраняется полное государственное обеспечение  
и выплачивается государственная социальная стипендия. 

Органы государственной службы занятости населения при 
обращении к ним детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, оказывают содействие в подборе подходящей 
работы и трудоустройстве, организуют их профессиональную 
ориентацию в целях выбора сферы деятельности (профессии), 
трудоустройства, прохождения профессионального обучения и получения 
дополнительного профессионального образования. 

Впервые ищущим работу (ранее не работавшим) и впервые 
признанным органами службы занятости в установленном порядке 
безработными детям-сиротам, детям, оставшимся без попечения 
родителей, лицам из числа детей-сирот и детей, оставшихся  
без попечения родителей, выплачивается пособие по безработице  
и стипендия  в течение шести месяцев со дня регистрации в качестве 
безработных в размере среднемесячной начисленной заработной 
платы в соответствующем субъекте Российской Федерации.  

Федеральным законом от 14 июля 2022 года № 293-ФЗ установлен 
порядок регистрации лиц из числа детей-сирот, не имеющих мест, где 
они постоянно или преимущественно проживают. 

В частности предусмотрено, что дети-сироты и дети, оставшиеся 
без попечения родителей, лица из числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, по достижении ими возраста 18 
лет либо в случае приобретения ими полной дееспособности до 
достижения совершеннолетия до фактического предоставления им 
благоустроенных жилых помещений, регистрируются по месту 
жительства по адресу местной администрации или территориального 
органа местной администрации (при его наличии) муниципального 
образования, на территории которого они проживают.  
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ПОРЯДОК  
ОФОРМЛЕНИЯ ПУШКИНСКОЙ КАРТЫ     

«Пушкинская карта» — это специальная банковская карта 
платежной системы «Мир», которую молодые люди в возрасте 
от 14 до 22 лет смогут оформить через портал Госуслуг, и 
которой можно расплачиваться при покупке билетов на 
культурные мероприятия.  

Программа социальной поддержки молодежи от 14 до 22 лет для 

повышения доступности организаций культуры «Пушкинская карта» 

реализуется с 1 сентября 2021 года.  

Ежегодно на карту государством начисляется 5 тысяч рублей для 

посещения театров, музеев, кинотеатров, концертных организаций, 

библиотек, учреждений образования в сфере культуры, 2 тысячи 

рублей из этой суммы можно потратить на покупку билетов в кино.  

Для того, чтобы принять участие в программе необходимо: 

●  Зарегистрироваться на портале «Госуслуги». 

● Подтвердить учетную запись. Это можно сделать с 14 лет, после 

получения паспорта. 

● Установить мобильное приложение «Госуслуги.Культура». Оно 

доступно в App Store и Google Play.  

● Подтвердить выпуск Пушкинской карты. Оформить виртуальную 

карту «Мир» можно в приложении или получить пластиковую карту  

в отделении Почта Банка, предъявив паспорт и СНИЛС. 

● Выбрать мероприятие из афиши в приложении или на сайте 

«Культура.РФ» и оплатить билет картой. При покупке билетов  

на сайте культурной организации или через кассу необходимо 

убедиться, что организация участвует в программе. При покупке  

на сайте ищите кнопку «Оплатить Пушкинской картой». 

Если нет смартфона и интернета необходимо обратиться в 
ближайшее отделение ПАО «ВТБ» предъявив паспорт и СНИЛС. 
 

Куда можно будет сходить? 

Полная афиша всех событий уже доступна на портале 

«Культура.РФ» и в приложении «Госуслуги. Культура», а также на 

сайтах учреждений культуры и искусства.  
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Календарь семейных праздников в России 

День супруга 
 

19 января 

Всемирный день объятий 
 

21 января 

День святого Валентина 
 

14 февраля 

День спонтанного проявления доброты 
 

17 февраля 

Международный женский день 
 

8 марта 

Международный день счастья 
 

20 марта 

Всемирный день братьев и сестер 
 

10 апреля 

День дочери 
 

25 апреля 

Международный день семьи 
 

15 мая 

Всемирный день родителей 
 

1 июня 

Международный день защиты детей 
 

1 июня 

День молодёжи России 
 

27 июня 

Всероссийский день семьи, любви  
и верности 
 

8 июля 

День второй половинки 
 

28 августа 

День посиделок на кухне 
 

8 сентября 

День семейного общения 
 

12 сентября 

День пожилых людей 
 

1 октября 

День отца в России третье воскресенье 
октября 

Международный день тёщи 
 

27 октября 



 

 

ПРАВИЛА КИБЕРБЕЗОПАСНОСТИ  
В СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

Компьютерные вирусы 

Компьютерный вирус  - это разновидность компьютерных 

программ, отличительной особенностью которой является 

способность к размножению (копированию). В дополнение к этому, 

вирусы могут повредить или полностью уничтожить все файлы и 

данные, подконтрольные пользователю, от имени которого была 

запущена заражённая программа, а также повредить или даже 

уничтожить операционную систему со всеми файлами в целом. В 

большинстве случаев распространяются вирусы через интернет. 
 

Методы защиты от вредоносных программ: 

● Используй современные операционные системы, имеющие 

серьёзный уровень защиты от вредоносных программ; 

● Постоянно устанавливай патчи (цифровые заплатки, которые 

автоматически устанавливаются с целью доработки программы)  

и другие обновления своей операционной системы. Скачивай  

их только с официального сайта разработчика ОС. Если существует 

режим автоматического обновления, включи его; 

● Работай на своем компьютере под правами пользователя, а не 

администратора. Это не позволит большинству вредоносных 

программ инсталлироваться на твоем персональном компьютере; 

● Используй антивирусные программные продукты известных 

производителей, с автоматическим обновлением баз; 

● Ограничь физический доступ к компьютеру для посторонних лиц; 

● Используй внешние носители информации, такие как флешка, диск 

или файл из Интернета, только из проверенных источников; 

● Не открывай компьютерные файлы, полученные из ненадёжных 

источников. Даже те файлы, которые прислал твой знакомый. Лучше 

уточни у него, отправлял ли он тебе их. 
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Сети WI-FI  

С помощью WI-Fi можно получить бесплатный интернет-доступ в 

общественных местах: кафе, отелях, торговых центрах и аэропортах. 

Так же является отличной возможностью выхода в Интернет. Но 

многие эксперты считают, что общедоступные Wi­Fi сети не являются 

безопасными. 
 

Советы по безопасности работы в общедоступных сетях Wi-Fi: 

● Не передавай свою личную информацию через общедоступные Wi-Fi 

сети. Работая в них, желательно не вводить пароли доступа, логины и 

какие-то номера; 

● Используй и обновляй антивирусные программы и брандмауэр.  

Тем самым ты обезопасишь себя от закачки вируса на твое устройство; 

● При использовании Wi-Fi отключи функцию «Общий доступ к файлам 

и принтерам». Данная функция закрыта по умолчанию, однако 

некоторые пользователи активируют её для удобства использования в 

работе или учебе; 

● Не используй публичный WI-FI для передачи личных данных, 

например, для выхода в социальные сети или в электронную почту; 

● Используй только защищенное соединение через HTTPS, а не HTTP,  

т.е. при наборе веб-адреса вводи именно «https://»; 

● В мобильном телефоне отключи функцию «Подключение к Wi-Fi 

автоматически». Не допускай автоматического подключения 

устройства к сетям  Wi-Fi без твоего согласия. 
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Социальные сети 

Социальная сеть - это сайт, который предоставляет возможность 

людям осуществлять общение между собой в интернете. Чаще всего в 

них для каждого человека выделяется своя личная страничка, на 

которой он указывает о себе различную информацию, начиная от 

имени, фамилии и заканчивая личными фотографиями. Многие 

пользователи не понимают, что информация, размещенная ими в 

социальных сетях, может быть найдена и использована кем угодно, в 

том числе не обязательно с благими намерениями. 

 

Основные советы по безопасности в социальных сетях: 

● Ограничь список друзей. У тебя в друзьях не должно быть 

случайных и незнакомых людей; 

● Защищай свою частную жизнь. Не указывай пароли, телефоны, 

адреса, дату твоего рождения и другую личную информацию. 

Злоумышленники могут использовать даже информацию о том, как ты 

и твои родители планируете провести каникулы; 

● Защищай свою репутацию - держи ее в чистоте и задавай себе 

вопрос: хотел бы ты, чтобы другие пользователи видели, что ты 

загружаешь? Подумай, прежде чем что-то опубликовать, написать и 

загрузить; 

● Если ты говоришь с людьми, которых не знаешь, не используй свое 

реальное имя и другую личную информации: имя, место жительства, 

место учебы и прочее; 

● Избегай размещения фотографий в Интернете, где ты изображен на 

местности, по которой можно определить твое местоположение; 

● При регистрации в социальной сети необходимо использовать 

сложные пароли, состоящие из букв и цифр и с количеством знаков не 

менее 8; 

● Для социальной сети, почты и других сайтов необходимо 

использовать разные пароли. Тогда если тебя взломают, то 

злоумышленники получат доступ только к одному месту, а не во все 

сразу. 
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Электронные деньги 

Электронные деньги — это очень удобный способ платежей, 

однако существуют мошенники, которые хотят получить эти деньги. 

Электронные деньги появились совсем недавно и именно из-за 

этого во многих государствах до сих пор не прописано про них в 

законах. 

В России же они функционируют и о них уже прописано в законе, 

где их разделяют на несколько видов - анонимные и не анонимные. 

Разница в том, что анонимные - это те, в которых разрешается 

проводить операции без идентификации пользователя, а в не 

анонимных идентификации пользователя является обязательной. 

Также следует различать электронные фиатные деньги (равны 

государственным валютам) и электронные нефиатные деньги (не 

равны государственным валютам). 

 

Основные советы по безопасной работе с электронными 

деньгами: 

● Привяжи к счету мобильный телефон. Это самый удобный и быстрый 

способ восстановить доступ к счету. Привязанный телефон поможет, 

если забудешь свой платежный пароль или зайдешь на сайт  

с незнакомого устройства; 

● Используй одноразовые пароли. После перехода на усиленную 

авторизацию тебе уже не будет угрожать опасность кражи  

или перехвата платежного пароля; 

● Выбери сложный пароль. Преступникам будет не просто угадать 

сложный пароль. Надежные пароли — это пароли, которые содержат 

не менее 8 знаков и включают в себя строчные  

и прописные буквы, цифры и несколько символов, такие как знак 

доллара, фунта, восклицательный знак и т.п. Например, StROng!;; 

● Не вводи свои личные данные на сайтах, которым не доверяешь. 
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Электронная почта 

Электронная почта — это технология и предоставляемые ею услуги 

по пересылке и получению электронных сообщений, которые 

распределяются в компьютерной сети. Обычно электронный почтовый 

ящик выглядит следующим образом: 

имя_пользователя@имя_домена. Также кроме передачи простого 

текста, имеется возможность передавать файлы. 
 

Основные советы по безопасной работе с электронной почтой: 

● Надо выбрать правильный почтовый сервис. В Интернете есть 

огромный выбор бесплатных почтовых сервисов, однако лучше 

доверять тем, кого знаешь и кто первый в рейтинге; 

● Не указывай в личной почте личную информацию. Например, лучше 

выбрать «музыкальный_фанат@» или «рок2013» вместо «тема13»; 

● Используй двухэтапную авторизацию. Это когда помимо пароля 

нужно вводить код, присылаемый по SMS; 

● Выбери сложный пароль. Для каждого почтового ящика должен 

быть свой надежный, устойчивый к взлому пароль; 

● Если есть возможность написать самому свой личный вопрос, 

используй эту возможность; 

● Используй несколько почтовых ящиков. Первый для частной 

переписки с адресатами, которым ты доверяешь. Это  

электронный адрес не надо использовать при регистрации на форумах 

и сайтах; 

● Не открывай файлы и другие вложения в письмах даже если они 

пришли от твоих друзей. Лучше уточни у них, отправляли ли они тебе 

эти файлы; 

● После окончания работы на почтовом сервисе перед закрытием 

вкладки с сайтом не забудь нажать на «Выйти». 
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Кибербуллинг или виртуальное издевательство 

Кибербуллинг — преследование сообщениями, содержащими 

оскорбления, агрессию, запугивание; хулиганство; социальное 

бойкотирование с помощью различных интернет-сервисов. 
 

Основные советы по борьбе с кибербуллингом: 

● Не бросайся в бой. Лучший способ: посоветоваться как себя вести и, 

если нет того, к кому можно обратиться, то вначале успокоиться. Если 

ты начнешь отвечать оскорблениями на оскорбления, то только еще 

больше разожжешь конфликт; 

● Управляй своей киберрепутацией; 

● Анонимность в сети мнимая. Существуют способы выяснить, кто стоит 

за анонимным аккаунтом; 

● Не стоит вести хулиганский образ виртуальной жизни. Интернет 

фиксирует все твои действия и сохраняет их. Удалить их будет крайне 

затруднительно; 

● Веди себя вежливо; 

● Игнорируй единичный негатив. Одноразовые оскорбительные 

сообщения лучше игнорировать. Обычно агрессия прекращается на 

начальной стадии; 

● Бан агрессора. В программах обмена мгновенными сообщениями, в 

социальных сетях есть возможность блокировки отправки сообщений с 

определенных адресов; 

● Если ты свидетель кибербуллинга. Твои действия: выступить против 

преследователя, показать ему, что его действия оцениваются 

негативно, поддержать жертву, которой нужна психологическая 

помощь, сообщить взрослым о факте агрессивного поведения в сети. 
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Мобильный телефон 

Современные смартфоны и планшеты содержат в себе вполне 

взрослый функционал, и теперь они могут конкурировать со 

стационарными компьютерами. Однако, средств защиты для 

подобных устройств пока очень мало. Тестирование и поиск 

уязвимостей в них происходит не так интенсивно, как для ПК, то же 

самое касается и мобильных приложений. 

Современные мобильные браузеры уже практически догнали 

настольные аналоги, однако расширение функционала влечет за 

собой большую сложность и меньшую защищенность. 

Далеко не все производители выпускают обновления, 

закрывающие критические уязвимости для своих устройств. 

 

Основные советы для безопасности мобильного телефона: 

● Будь осторожен, ведь когда тебе предлагают бесплатный контент, в 

нем могут быть скрыты какие-то платные услуги; 

● Думай, прежде чем отправить SMS, фото или видео. Ты точно 

знаешь, где они будут в конечном итоге? 

● Необходимо обновлять операционную систему твоего смартфона; 

● Используй антивирусные программы для мобильных телефонов; 

● Не загружай приложения от неизвестного источника, ведь они могут 

содержать вредоносное программное обеспечение; 

● После того как ты выйдешь с сайта, где вводил личную информацию, 

зайди в настройки браузера и удали cookies; 

● Периодически проверяй какие платные услуги активированы на 

твоем номере; 

● Давай свой номер мобильного телефона только людям, которых ты 

знаешь и кому доверяешь; 

● Bluetooth должен быть выключен, когда ты им не пользуешься. Не 

забывай иногда проверять это. 
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Фишинг или кража личных данных 

Главная цель фишинг-вида Интернет-мошенничества, состоит в 

получении конфиденциальных данных пользователей — логинов и 

паролей. На английском языке phishing читается как фишинг (от fishing 

— рыбная ловля, password — пароль). 
 

Основные советы по борьбе с фишингом: 

● Следи за своим аккаунтом. Если ты подозреваешь, что твоя анкета 

была взломана, то необходимо заблокировать ее и сообщить 

администраторам ресурса об этом как можно скорее; 

● Используй безопасные веб-сайты, в том числе, интернет-магазинов и 

поисковых систем; 

● Используй сложные и разные пароли. Таким образом, если тебя 

взломают, то злоумышленники получат доступ только к одному твоему 

профилю в сети, а не ко всем; 

● Если тебя взломали, то необходимо предупредить всех своих 

знакомых, которые добавлены у тебя в друзьях, о том, что тебя 

взломали и, возможно, от твоего имени будет рассылаться спам и 

ссылки на фишинговые сайты; 

● Установи надежный пароль (PIN) на мобильный телефон; 

● Отключи сохранение пароля в браузере; 

● Не открывай файлы и другие вложения в письмах даже если они 

пришли от твоих друзей. Лучше уточни у них, отправляли ли они тебе 

эти файлы. 
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ОТВЕТСТВЕННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ  
ЗА НЕНАДЛЕЖАЩЕЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ     

Конституцией Российской Федерации установлено,  
что материнство и детство, семья находятся  

под защитой государства. Забота о детях,  
их воспитание – равное право и обязанность родителей. 

 

В соответствии со ст. ст. 63, 64, 65 Семейного кодекса Российской 

Федерации родители имеют право и обязаны воспитывать своих 

детей. Родительские права не могут осуществляться в противоречии  

с интересами детей. Обеспечение интересов детей должно быть 

предметом основной заботы их родителей.  

При осуществлении родительских прав родители не вправе 

причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их 

нравственному развитию. Способы воспитания детей должны 

исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее 

человеческое достоинство обращение, оскорбление или 

эксплуатацию детей. 

Родители, осуществляющие родительские права в ущерб правам 

и интересам детей, несут ответственность в установленном законом 

порядке.  

Законодательство Российской Федерации предусматривает различные 

виды ответственности за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение обязанностей по воспитанию детей. 

Ответственность, предусмотренная Семейным 

законодательском Российской Федерации: 

Согласно ст. 69. Семейного кодекса Российской Федерации 

родители могут быть лишены родительских прав, если они: 

● уклоняются от выполнения обязанностей родителей, в том числе 

при злостном уклонении от уплаты алиментов; 

● отказываются без уважительных причин взять своего ребенка  

из родильного дома либо из иной медицинской организации, 

образовательной организации, организации социального обслуживания 

или из аналогичных организаций; 
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● злоупотребляют своими родительскими правами; 

● жестоко обращаются с детьми, в том числе осуществляют физическое 

или психическое насилие над ними, покушаются на их половую 

неприкосновенность; 

● являются больными хроническим алкоголизмом или наркоманией; 

● совершили умышленное преступление против жизни или здоровья 

своих детей, другого родителя детей, супруга, в том числе не 

являющегося родителем детей, либо против жизни или здоровья иного 

члена семьи. 

Кроме того, ст. 73 Семейного кодекса Российской Федерации 

предусмотрено ограничение родительских прав в случаях если 

оставление ребенка с родителями опасно для него по обстоятельствам,  

от родителей не зависящим (психическое расстройство или иное 

хроническое заболевание, стечение тяжелых обстоятельств и другие). 

Ответственность, предусмотренная кодексом 

об административных правонарушениях Российской Федерации. 

Предусмотренное ст. 5.35 КоАП РФ «Неисполнение или ненадлежащее 

исполнение родителями или иными законными представителями 

несовершеннолетних обязанностей по содержанию, воспитанию, 

обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних» 

правонарушение состоит в умышленном невыполнении родителями  

или законными представителями несовершеннолетних обязанностей 

по воспитанию, нравственному и физическому развитию, укреплению  

их здоровья, созданию условий для получения образования, 

нормального микро-климата в семье и т.д.  

За неуплату родителем без уважительных причин в нарушение 

решения суда или нотариально удостоверенного соглашения средств 

на содержание несовершеннолетних детей в течение двух и более 

месяцев со дня возбуждения исполнительного производства, если 

такие действия не содержат уголовно наказуемого деяния, родитель 

будет привлечен по ст. 5.35.1. КоАП РФ. 

Кроме того, административным законодательством предусмотрена 

ответственность родителей за вовлечение ребенка в употребление 

алкогольной и спиртосодержащей продукции, новых потенциально 

опасных психоактивных веществ или одурманивающих веществ  

(ч. 2 ст. 6.10 КоАП РФ). 
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Ответственность, предусмотренная Уголовным кодексом 

Российской Федерации. 

Ст. 156 Уголовного кодекса Российской Федерации 

предусматривает ответственность родителей за неисполнение  

или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего, если это деяние соединено с жестоким 

обращением с несовершеннолетним. Наказание в данном случае 

предусматривает лишение свободы на срок до трех лет. 

Неуплата родителем без уважительных причин в нарушение 

решения суда или нотариально удостоверенного соглашения средств 

на содержание несовершеннолетних детей, если это деяние 

совершено неоднократно, влечет уголовную ответственность по ст. 

157 Уголовного кодекса Российской Федерации, за которую 

предусмотрено наказание, в том числе в виде лишения свободы на 

срок до одного года. 

Ч. 2 ст. 150 УК РФ предусматривает уголовную ответственность 

родителей за вовлечение несовершеннолетнего в совершение 

преступления путем обещаний, обмана, угроз или иным способом, а 

ч. 2 ст. 151 УК РФ за вовлечение несовершеннолетнего в 

систематическое употребление (распитие) алкогольной 

и спиртосодержащей продукции, одурманивающих веществ, в 

занятие бродяжничеством или попрошайничеством. В данных случаях 

наказания предусматривают лишение свободы до 6 и 5 лет 

соответственно. 
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Интересные факты о браке и семье  

● Больше, чем дружбу, смех, умение прощать, совместимость и интимную 
жизнь, супруги называют доверие ключевым фактором для счастливого 
брака. 
● Пары считают совместное выполнение домашних обязанностей третьим 
самым важным фактором для успешного брака после верности и 
полноценной интимной жизни.  
● Супружеские пары в два раза чаще ходят в церковь, чем одинокие люди 
● По статистике, семейные пары, у которых есть дети, разводятся 
намного реже, чем бездетные супруги. 



 

 
АДМИНИСТРАТИВНАЯ И УГОЛОВНАЯ  
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

Административным правонарушением признается 
противоправное, виновное действие (бездействие) физического  

или юридического лица, за которое Кодексом об административных 
правонарушениях Российской Федерации или законами субъектов 

Российской Федерации об административных правонарушениях 
установлена административная ответственность. 

 

Административной ответственности подлежит лицо, достигшее  
к моменту совершения административного правонарушения 
возраста шестнадцати лет (ст. 2.3 КоАП РФ). 

Ответственность за административное правонарушение, совершенное 

несовершеннолетними в возрасте от 14 до 16 лет, несут родители или 

иные законные представители (опекуны, попечители). 

Рисунок «Счастье» 
Митина Александра Ивановна  



 

 

 

 С 16 лет до 18 лет: по отношению к несовершеннолетним 
действующее законодательство предусматривает общее правило, 
согласно которому к лицам в возрасте от 16 до 18 лет, совершившим 
административные правонарушения, применяются меры, 
предусмотренные Положением о комиссиях по делам 
несовершеннолетних и защите их прав. Именно данным 
государственным органам и принадлежит преимущественное право 
рассмотрения дел об административных правонарушениях, 
совершенных несовершеннолетними. 

Из десяти видов административных наказаний, указанных в КоАП 
РФ, к несовершеннолетним чаще всего применяются только два – это 
предупреждение и административный штраф. Штраф может 
назначаться как мера наказания, как правило, при наличии у 
несовершеннолетнего самостоятельного заработка или имущества. 
При отсутствии самостоятельного заработка у несовершеннолетнего 
административный штраф взыскивается с его родителей или иных 
законных представителей, к которым относятся родители, не 
ограниченные судом в объёме родительских прав, опекуны и 
попечители.  

По общему правилу ответственности за совершение 

преступления подлежит лицо, достигшее возраста шестнадцати 

лет (ч. 1 ст. 20 УК РФ). 

Устанавливая минимальный возраст ответственности, законодатель 
исходит из презумпции достижения лицом к этому возрасту 
достаточного уровня развития, чтобы сознавать характер своих 
действий,  
их общественную опасность и запрещенность. 

К несовершеннолетним, совершившим преступления, могут быть 
применены принудительные меры воспитательного воздействия либо 
им может быть назначено наказание, а при освобождении от 
наказания судом они могут быть также помещены в специальное 
учебно-воспитательное учреждение закрытого типа. 

Виды наказаний, назначаемых несовершеннолетним: штраф, право 
заниматься определенной деятельностью, обязательные работы, 
исправительные работы, арест, лишение свободы на определенный 
срок. 

Штраф назначается как при наличии у несовершеннолетнего 
осужденного самостоятельного заработка или имущества, на которое 
может быть обращено взыскание, так и при отсутствии таковых. Штраф, 
назначенный несовершеннолетнему осужденному, по решению суда 
может взыскиваться его родителей или иных законных представителей  
с их согласия. 
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ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ  
НА ДОРОГАХ  

В повседневной суете родители часто забывают, что несут 

ответственность за безопасность своих детей. Экономя время и силы 

на обучение детей правилам поведения на улицах, родители порой 

сталкиваются с серьезными последствиями.  

Дети – самые уязвимые участники дорожного движения, и им 

сложнее всего ориентироваться в окружающей среде. Поэтому 

безопасность и информационная осведомленность детей в городской 

среде являются важными и актуальными вопросами современности. 

Ежегодно дети в нашей стране становятся жертвами дорожно-

транспортных происшествий.  

Каждый день, выходя на улицу, мы все становимся участниками 

дорожного движения. К сожалению, дети часто нарушают правила 

дорожного движения или не знают их вовсе. 

Чем младше ребенок, тем хуже развито у него чувство опасности 

на дороге. Малыш может неосознанно подвергать себя опасности, 

выбегая на проезжую часть за игрушкой или переходя дорогу без 

проверки. Дети не способны правильно оценить скорость движения 

автомобилей и из-за своего невысокого роста могут быть незаметны 

для водителей. Поэтому они являются самыми уязвимыми 

участниками дорожного движения. 

 Большинство несчастных случаев происходит на нерегулируемых 

пешеходных переходах и при езде на велосипеде.  

 

Поэтому обучение детей безопасному поведению на дороге  

и вблизи нее является важной задачей для взрослых. Начинать 

внушать детям основы Правил дорожного движения 

необходимо с самого начала их самостоятельных прогулок. 
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Для обеспечения безопасности детей на дороге, родители 

должны привить им основные правила: 

● Ходи по улицам только по тротуарам, придерживаясь правой 

стороны, чтобы не мешать встречному потоку пешеходов.  

Если тротуара нет, нужно идти по обочине навстречу движению 

автомобилей; 

● Переходи дорогу в специально отведенных местах (пешеходных 

переходах), обозначенных специальной разметкой. Если переход 

оборудован светофором, следует четко следовать его сигналам; 

● Пересекай дорогу только на зеленый свет светофора, оценивая 

ситуацию и убедившись, что все автомобили остановились; 

● Прежде чем переходить дорогу, нужно посмотреть по сторонам  

и убедиться в безопасности; 

● Находясь на проезжей части, никогда не спеши – переходи дорогу 

спокойно, размеренным шагом. Не переходи дорогу наискосок, 

пытаясь сократить путь; 

● Используй «зебру» для перехода дороги и обязательно носи 

светоотражающие элементы в темное время суток; 

● Никогда не выбегай на дорогу, так как водители могут не успеть 

заметить тебя; 

● Обходи транспорт согласно правилам: трамвай спереди, автобус 

сзади. 

● Никогда не играй у дороги, даже если она расположена рядом  

с домом. 

● Катайся на велосипеде, самокате и роликах следует только  

в безопасных местах. 

● Пересекать дорогу на велосипеде можно только спешившись и ведя 

его рядом с собой. 

 

Взрослые должны быть примером для детей  

и всегда соблюдать правила дорожного движения.  
 

Помните, что ваше поведение  

влияет на поведение детей! 

А
д

м
и

н
и

ст
р

ат
и

вн
ая

 и
 у

го
л

о
вн

ая
 о

тв
е

тс
тв

ен
н

о
ст

ь 
н

е
со

ве
р

ш
ен

н
о

л
е

тн
и

х 
 

79 



 

 

О ПОРЯДКЕ ПОЛУЧЕНИЯ АЛИМЕНТОВ  

Алиментные обязательства - это семейные правоотношения, в  
силу которых в предусмотренных законом случаях одни члены семьи 
(например, родители) обязаны предоставлять содержание другим ее 
членам (например, несовершеннолетним  детям), а последние вправе его 
требовать.  

Алименты могут уплачиваться по решению суда или нотариально 
удостоверенному соглашению сторон.  

Действующее законодательство предусматривает обязанность 
родителей по содержанию своих несовершеннолетних детей, 
совершеннолетних нетрудоспособных детей, а также участвовать  
в дополнительных расходах на детей. Порядок и форма 
предоставления содержания несовершеннолетним детям 
определяются родителями самостоятельно.  

Согласно действующему законодательству, размер задолженности  
по алиментам определяется постановлением судебного пристава-
исполнителя о расчете и взыскании задолженности по алиментам 
исходя из размера алиментов, установленного судебным актом или 
соглашением об уплате алиментов.  

 

Размер долей определяется следующим образом:  

● на содержание одного ребенка — 25%, 

● на содержание двоих детей — 33%, 

● на содержание трех и более детей — 50% . 
 

Размер задолженности по алиментам, уплачиваемым на 
несовершеннолетних детей в долях к заработку должника, 
определяется исходя из заработка и иного дохода должника за 
период, в течение которого решение суда исполнено не было. Если 
должник в этот период не работал, или не предоставил ведения о его 
доходах за этот период,  
то задолженность по алиментам определяется исходя из размера 
средней заработной платы установленной в Российской Федерации. 

Об имеющейся задолженности можно узнать на сайте 
r64.fssp.gov.ru. Для этого в разделе «Банк данных исполнительных 
производств» необходимо внести ФИО и дату рождения должника.  
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 Все процессуальные документы вынесенные в рамках исполнительного 
производства, стороны получают посредством единого портала 
государственных и муниципальных услуг (далее ЕПГУ), при условии 
разрешения на рассылку уведомлений.  

Также посредством ЕПГУ можно подавать различного рода заявления, 
ходатайства, жалобы, получать информацию о ходе исполнительного 
производства. 

При образовании задолженности по алиментам, виновное лицо 
выплачивает получателю алиментов неустойку в размере одной 
десятой процента от суммы не выплаченных алиментов за каждый 
день просрочки.  

При возникновении задолженности по алиментам на движимое и 
недвижимое имущество, зарегистрированное за должником, судебный 
пристав - исполнитель выносит постановление о запрете действий на 
регистрацию. В результате чего, должник не может распоряжаться 
данным имуществом. Также в отношении этого имущества, 
применяются меры по аресту, за исключением имущества, на которое 
не может быть обращено взыскание в соответствии со ст. 446 ГПК РФ. 

В целях защиты интересов несовершеннолетних детей, 
действующим законодательством предусмотрена очередность 
взыскания с должника, денежных средств в рамках исполнительного 
производства. Так в первую очередь удовлетворяются требования по 
взысканию алиментов, а только потом в пользу бюджета, кредитных 
организаций и т. д. 

В случае образовании задолженности более 10 000 рублей, если 
должник официально трудоустроен, то с его дохода удерживают 
алименты в размере 70%. 

Также при наличии задолженности свыше 10 000 рублей в 
отношении должника применяются меры по ограничению в 
водительских правах  
и в выезде за пределы Российской Федерации. 

В случае если задолженность менее 10 000 рублей, судебный  
пристав — исполнитель вправе окончить исполнительное 
производство направлением копии исполнительного документа в 
организацию,  
для удержания алиментов. 

 В случае неуплаты алиментов в размере и в срок, установленные 
решением суда, должник может быть привлечен к административной и 
уголовной ответственности в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 
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ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ  
СОГЛАШЕНИЯ ОБ УПЛАТЕ АЛИМЕНТОВ  

Родители вправе заключить соглашение о содержании своих 
несовершеннолетних детей (соглашение об уплате алиментов) в 
соответствии с гл. 16 Семейного кодекса Российской Федерации 
(далее – СК РФ), которое подлежит нотариальному удостоверению. 

 Согласно ст. 99 СК РФ соглашение  об уплате алиментов (размере, 
условиях и порядке выплаты алиментов) заключается между лицом, 
обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а при 
недееспособности лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) 
получателя алиментов - между законными представителями этих лиц. 
Не полностью дееспособные лица заключают соглашение об уплате 
алиментов с согласия их законных представителей. 

Таким образом, плательщиком алиментов является физическое 
лицо, обязанное уплачивать алименты, а получателем алиментов 
является физическое лицо, имеющее право требовать их уплаты, то 
есть несовершеннолетний или нетрудоспособный совершеннолетний 
ребенок. 

Соглашение об уплате алиментов заключается в письменной 
форме и подлежит нотариальному удостоверению (ст. 100 СК РФ). 
Несоблюдение установленной формы по правилам п. 3 ст. 163 
Гражданского кодекса Российской Федерации (далее - ГК РФ) влечет 
ничтожность такого соглашения. 

Нотариально удостоверенное соглашение об уплате алиментов 
имеет силу исполнительного листа. 

Алиментные обязательства, установленные нотариально 
удостоверенным соглашением об уплате алиментов, прекращаются 
смертью одной из сторон, истечением срока действия этого 
соглашения или по основаниям, предусмотренным этим 
соглашением. 

То есть в нотариально удостоверенном соглашении об уплате 
алиментов стороны могут установить любой срок их выплаты до 
достижения ребенком возраста 18 лет. 

Соглашение об уплате алиментов может быть изменено или 
расторгнуто в любое время по взаимному согласию сторон. 

Изменение или расторжение соглашения об уплате алиментов 
должно быть произведено в той же форме, что и само соглашение об 
уплате алиментов, то есть в письменной форме и быть нотариально 
удостоверенным (ч. 2 ст. 101 СК РФ). 82 



 

 

 

 Односторонний отказ от исполнения соглашения об уплате 
алиментов или одностороннее изменение его условий не допускаются. 

В случае существенного изменения материального или семейного 
положения сторон и при не достижении соглашения об изменении или 
о расторжении соглашения об уплате алиментов заинтересованная 
сторона вправе обратиться в суд с иском об изменении или о 
расторжении этого соглашения.  

Согласно ст. 103 СК РФ размер алиментов, уплачиваемых по 
соглашению об уплате алиментов, определяется сторонами в этом 
соглашении. Размер алиментов, устанавливаемый по соглашению об 
уплате алиментов на несовершеннолетних детей, не может быть ниже 
размера алиментов, которые они могли бы получить при взыскании 
алиментов в судебном порядке (ст. 81 СК РФ). 

Размер алиментов, взыскиваемых на несовершеннолетних детей в 
судебном порядке, составляет  на одного ребенка – одна четверть, на 
двух детей – одна треть, на трех и более детей – половина заработка и 
(или) иного дохода родителей. Данный размер установлен исходя из 
ежемесячной выплаты алиментов.  

Согласно ст. 83 СК РФ алименты могут быть взысканы судом в 
твердой денежной сумме. Размер твердой денежной суммы 
определяется судом исходя из максимально возможного сохранения 
ребенку прежнего уровня его обеспечения с учетом материального и 
семейного положения сторон и других заслуживающих внимания 
обстоятельств.  

Алименты могут уплачиваться в долях к заработку и (или) иному 
доходу лица, обязанного уплачивать алименты; в твердой денежной 
сумме, уплачиваемой периодически; в твердой денежной сумме, 
уплачиваемой единовременно; путем предоставления имущества, а 
также иными способами, относительно которых достигнуто 
соглашение. 

В соглашении об уплате алиментов может быть предусмотрено 
сочетание различных способов уплаты алиментов (ч. 2 ст. 104 СК РФ). 

Если предусмотренные соглашением об уплате алиментов условия 
предоставления содержания несовершеннолетнему ребенку или 
совершеннолетнему недееспособному члену семьи существенно 
нарушают их интересы, в частности в случае несоблюдения требований 
п. 2 ст. 103 настоящего Кодекса, такое соглашение может быть 
признано недействительным в судебном порядке по требованию 
законного представителя несовершеннолетнего ребенка или 
совершеннолетнего недееспособного члена семьи, а также органа 
опеки и попечительства или прокурора. 
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Исполнительный лист — это разновидность исполнительных 
документов. Получается на решения, приговоры и прочие судебные 
акты, которые подлежат обязательному исполнению.  

Исполнительный лист выдается судом взыскателю после 
вступления судебного постановления в законную силу, за 
исключением случаев немедленного исполнения, если 
исполнительный лист выдается немедленно после принятия 
судебного постановления.   

По решению суда о присуждении компенсации за нарушение права 
на судопроизводство в разумный срок или права на исполнение 
судебного постановления в разумный срок исполнительный лист 
направляется на исполнение судом в пятидневный срок со дня 
принятия судебного постановления независимо от наличия просьбы 
взыскателя.   

Рисунок «Дружная семья» 
Масленникова Светлана Руслановна, 11 лет 



 

 

 

 По каждому решению суда выдается один исполнительный лист. 
Однако если решение принято в пользу нескольких истцов или против 
нескольких ответчиков, а также если исполнение должно быть 
произведено в различных местах, суд по просьбе взыскателя должен 
выдать несколько исполнительных листов с точным указанием места 
исполнения или той части решения, которая по данному листу 
подлежит исполнению. 

 

Исполнительный лист, выданный до вступления в законную силу 

судебного постановления, за исключением случаев немедленного 

исполнения, является ничтожным и подлежит отзыву судом, 

вынесшим судебное постановление. 
 

В случае утраты подлинника исполнительного листа или судебного 
приказа (исполнительных документов) суд, принявший решение, 
вынесший судебный приказ, может выдать по заявлению взыскателя 
или судебного пристава-исполнителя дубликаты исполнительных 
документов.  

На основании решения или приговора суда о взыскании денежных 
сумм с солидарных ответчиков по просьбе взыскателя должно быть 
выдано несколько исполнительных листов, число которых 
соответствует числу солидарных ответчиков. В каждом 
исполнительном листе должна быть указана общая сумма взыскания и 
должны быть указаны все ответчики и их солидарная ответственность. 

Заявление о выдаче дубликата исполнительного документа может 
быть подано в суд до истечения срока, установленного для 
предъявления исполнительного документа к исполнению, за 
исключением случаев, если исполнительный документ был утрачен 
судебным приставом-исполнителем или другим осуществляющим 
исполнение лицом и взыскателю стало об этом известно после 
истечения срока, установленного для предъявления исполнительного 
документа к исполнению.  Заявление взыскателя или судебного 
пристава-исполнителя о выдаче дубликата исполнительного документа 
рассматривается судом в судебном заседании в срок, не 
превышающий десяти дней со дня поступления указанного заявления в 
суд. При рассмотрении заявления о выдаче дубликата 
исполнительного документа суд выясняет обстоятельства, 
свидетельствующие об утрате исполнительного документа, и исследует 
доказательства, подтверждающие его утрату. 
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В СОЗДАНИИ ПАМЯТКИ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ: 

Прокуратура Саратовской области 
 

Главное управление Министерства внутренних дел  

по Саратовской области 
 

Главное управление Федеральной службы  

судебных приставов по Саратовской области 
 

Управление Федеральной службы  

исполнения наказаний  по Саратовской области 
 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере связи, 

информационных технологий и массовых коммуникаций  

по Саратовской области 
 

Министерство труда и социальной защиты  

Саратовской области 
 

Министерство образования Саратовской области 
 

Министерство здравоохранения Саратовской области 
 

Министерство культуры Саратовской области 
 

Управление по делам ЗАГС Правительства Саратовской области 
 

Отделение фонда пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации по Саратовской области 
 

Саратовская областная нотариальная палата 
 

Региональный филиал Государственного фонда поддержки 

участников специальной военной операции 

«Защитники Отечества» 
 

Юридическая клиника ФГБОУ ВО  

«Саратовская государственная юридическая академия» 



 

 

 

 

Саратов, 2026 год 

УПРАВЛЕНИЕ  
МИНИСТЕРСТВА ЮСТИЦИИ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 



 

 


